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ITosicHuTeE/ILHAS 3aNMCKA.

BHeypouHast 1esITeIbHOCTD SBISIETCS HEOThEMIIEMON M 0053aTEIIbHONW YaCThl0 OCHOBHOM
00pa30BaTeNIbHON MPOrpaMMbl Ha4yalbHOTO 00IIero 00pa3oBaHus U HApaBJIEeHA HA JOCTHIKEHHE
IUTAHUPYEMBIX PE3yIbTaTOB OCBOSHHUSI OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl CpEHEro o01Ie-
ro oOpa3oBaHusi (JINYHOCTHBIX, METAIIPEIMETHBIX U IPEAMETHBIX) U OCYIIECTBIsIETCs B hopMmax,
OTJIMYHBIX OT YPOYHOMU.

IInan BHeypOUHOU NEATEIBHOCTH JIMLES MPEICTABISAET COOOM OMMCaHUE LEOCTHOU CH-
crembl pynkimonupoBanust MOV Jluneit Ne 9 B cepe BHEYpOUHOI NeSATETLHOCTH U BKIIOYALT:
—IUIaH OpraHU3allKH JCATCIILHOCTH YUeHHYeCKUx coobiecTs («Opisara Poccumny);

—IuTaH pabOThI CHOPTUBHOIO Kity0a «JIunep»;

—BHEYPOUHYIO AEATEIBHOCTh MO (HOPMUPOBAHHIO (YHKIIMOHATBHONW I'PaMOTHOCTH (YHMTATEIb-
CKOM, MaTeMaTH4ECKOM, €CTECTBEHHOHAYyYHOH, (PMHAHCOBON) o0yyaromuxcs (peajinsanus mpo-
€KTHOM U UCCIIEI0BATENbCKOM AEATEIbHOCTH);

—BHEYPOUHYIO JICATEIIHOCTh IO Pa3BUTHIO JTMYHOCTH, €€ CIOCOOHOCTEH, YIOBIETBOpEHUS 00pa-
30BaTeJIbHBIX NOTPEOHOCTEN M MHTEPECOB, CaMOpeaIn3alMyi 00yJaroIuXcsl, B TOM YHCie oJia-
PEHHBIX, Yepe3 OpraHU3alUI0 COLMAJIbHBIX MPAKTUK (B TOM YHCIE BOJOHTEPCTBO), BKIOYAs
OOIIIECTBEHHO MOJIE3HYIO JEATENIbHOCTD, MPAKTHUECKYIO MOATOTOBKY, MPO(eCcCHOHANBHBIX 00-
pa3oBaTENbHBIX ~ OpPraHM3alMid W COLMAIBHBIX  MapTHEPOB B  MPO(ecCHOHAIBHO-
IIPOU3BOJICTBEHHOM OKPYKEHUH;

—BHEYPOUHYIO JI€ATEIbHOCTD, HAIIPABJIICHHYIO HA PEATU3ALMI0 KOMIIJIEKCA BOCIIUTATENIBHBIX Me-
POIPHUATUI HA yPOBHE JIHIIEs, KIACCHOTO KOJUIEKTHBA, B TOM YHCIIE B TBOPUYECKHX OOBEIUHE-
HUSIX 110 UHTEPECAM, KYJIbTYpPHBIE U COLMAJIBHBIE IPAKTUKYU C YYETOM UCTOPUKO-KYJIBTYPHOU U
sTHUYeCKOH crienudukn Bonrorpaackoi o0mactd, moTpedHOCTEH 00ydJaronuXxcs, poaUTeIeH
(3aKOHHBIX MpeACTaBUTENEH) HECOBEPILIEHHOJIETHUX 00yYatOLINXCS;

—BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTb, HAIPABICHHYIO Ha OPraHMU3aLMIO I€Jaroru4ecKod MOLICPKKU
oOyuyaromuxcs (IIPOEKTUPOBAHME WHIUBHUIYaJbHBIX 00pa30oBaTeIbHBIX MapIIPyTOB, padoTa
THIOTOPOB, NI€ArOrOB-TIICUX0JIOTOB);

—BHEYPOUHYIO JESITEIbHOCTb, HAIIPABJIEHHYIO Ha oOecreueHue OJaronoiyuns o0ydyaroumxcs B
pocTpaHcTBe Jullest (0€30MacHOCTH KU3HU U 30POBbsl 00yUaroMXCsl, 0€30MaCHBIX MEXIIHY-
HOCTHBIX OTHOIICHHN B y4e€OHBIX Ipymmax, NpopUIaKTUKHA HEYyCHEeBAaeMOCTH, MPO(PHUIAKTUKH
Pa3IUYHBIX PUCKOB, BOHUKAIOLIMX B MPOLECCE B3aUMOJCHCTBUS 00yUaroOIIEerocsi ¢ OKpysKaro-
el cpesioi, CONUaITbHOM 3alUThl 00yYarOIIMUXCs);

—IUIaH peayn3aliy KypcoB BHEYPOUHOH AESITENbHOCTH 10 BBIOOPY OOyuaromuxcs (peIMeTHbIe
KPY>KKH, (aKyJIbTaTUBbI, YYEHUUYECKHE HAayyHbIE OOILECTBA, MIKOJIbHBIC OJMMITUA/IbI 110 Mpe-
MeTaM MPOTPaMMBbI CPEJTHETO 00IIero 00pa30BaHMUsl ).

KonnyecTBo 4acoB, BbIAENAEMBIX Ha BHEYPOUHYIO JIESTENBHOCTh, 32 JBa roja OOy4YeHHs Ha

YpOBHE HadaJIbHOTO 00MIero oO0pa3oBaHMs cocTaBiisieT oT 272 dacoB o 1360 wacoB. OO0mmii

00BbeM BHEYPOUHOM JesTeNbHOCTH He mpeBbimaeT 10 gacoB B Henento. [Ipu 3ToM pacxombl Bpe-

MEHH Ha OT/I€JIbHbIE HAIIPABJIEHUS TUIaHAa BHEYPOUHOH 1€ATE€IbHOCTH MOTYT OTJINYAThCS.

IIpu peanuzanuu miana BHEypouHoi aestenbHocT B MOV Jluneit Ne 9 nmpenycmorpena
BapHaTUBHOCTH COJIEP’KaHUS BHEYPOUHOU JEATENILHOCTH C YYETOM 00pa30BaTeNbHbIX MOTPEOHO-
CTel U nHTepecoB oOyuaronmxcs. Briaenenre yacoB Ha BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTh MOXKET pa3-
JNYaThCA B CBA3M C HEOOXOJMMOCTBHIO MPEOJOJICHUS MPOTHUBOPEUNN U pa3pelieHus MpooseM,
BO3HUKAIOIIUX B TOM WJIM MHOM YYEHHYECKOM KOJUIEKTHBE. DOpMBI peanu3aluy BHEYPOUHOU
JEeSTeNIbHOCTH MPelyCMaTpUBalOT aKTUBHOCTh U CAMOCTOSTEIbHOCTh 00yYalOUINXCs, COUETaHHE
UH/IMBUYAIbHOM M TpynmoBoil paboThl; 00ecreunBalOT TMOKUI PEeXUM 3aHATUH (IIPOIOIIKH-
TEJIbHOCTH, MOCJIEI0BATENLHOCTD), IEPEMEHHBIN COCTaB 00YYaIOUINXCs, TPOEKTHYIO U UCCIIE0-
BaTENbCKYI0 JEATEIBHOCTD (B TOM YHCIE SKCIEIUINH, IPAKTUKH), IKCKYpPCUHU (B My3€H, NapKH,
Ha MPEANPUATHS U JPYTUE), TIOXO/IbI, IEJIOBbIE UTPHI U JApYyroe. B 3aBUCMMOCTH OT KOHKPETHBIX
YCIIOBUH pealin3alliil OCHOBHOM 00111e00pa3oBaTelbHO IporpaMMbl HadyalbHOTO 00111ero oopa-



30BaHMS, YMCIa O0YUYaIOIIMXCS U UX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JOIycKaeTcs opMUpOBaHUE
y4eOHBIX TPYII U3 00YYaIONUXCsl Pa3HbIX KJIACCOB B MIpeesiaXx OJHOTO yPOBHs 00pa3oBaHusl.

OpraHu3anus >KU3HM YYEHHYECKMX COOOILECTB SIBJISETCS BaXKHOH COCTaBIIAIOIIEH BHE-
YpOUHOU JesITeIbHOCTH, HampaBieHa Ha popMupoBaHue y 00ydarOMIMXCsl POCCUHCKON Ipax/1aH-
CKOM MJACHTUYHOCTH M TAKMX KOMIIETCHIIMH, KaK: KOMIIETEHIUS KOHCTPYKTUBHOTI'O, YCIIEIIHOTO U
OTBETCTBEHHOI'O IOBEJCHHUS B OOILIECTBE C YYETOM IIPABOBBIX HOPM, YCTaHOBJIEHHBIX POCCHUM-
CKUM 3aKOHOJATEIbCTBOM; COLMAJIbHAS CaMOUAECHTU(HKAIMS 00ydaroluXcs IOCPEACTBOM JINY-
HOCTHO 3Ha4YMMOH U OOIIECTBEHHO MPUEMIIEMON JEATENbHOCTH, IPUOOPETEHNE 3HAHUN O COLIU-
JIBHBIX POJIAX 4YEIOBEKa; KOMIETEHIMs B chepe OOLIECTBEHHOW caMOOpraHU3aluy, y4acTus B
OOIIECTBEHHO 3HAYMMON COBMECTHOHW HesTenbHOCTH. OpraHuzanus KHU3HH JIMIEHCKHX CO00-
LIECTB y4alIuXcs BBICTPAUBACTCA:

— B paMKax BHEYPOYHOH JesATEeNbHOCTH B YYEHHMYECKOM Kilacce, OOIIeNULEeHCKON
BHEYPOYHOH JESATEIBHOCTH, B cpepe JIULEHCKOT0 YIeHHYECKOTO CaMOyTIpaBJIeHus,
y4acTHsl B JETCKO-FOHOUIECKHX OOLIECTBEHHBIX OOBbEIUHEHUSAX, CO3JAaHHbBIX B JIM-
1ee U 3a ee Ipeieamy;

— depe3 MPUOOIICHHE O0YYaroMMXCs K OOMIECTBEHHON ICSITEILHOCTH U JIUIEHCKAM
TPaJULMIM, YdacTHEe 00ydaroIIUXCsl B AEATEIbHOCTU MPOU3BOJCTBEHHBIX, TBOpUE-
CKUX 00beMHEHUH, 0J1aroTBOPUTENIbHBIX OpraHu3aluii;

— 4Yepe3 yyacTHe B DKOJOTMYECKOM MPOCBEIIEHUN CBEPCTHUKOB, POJUTENEH, Hacese-
HUS; yepe3 06JaroycTpoicTBo uLes, Kiacca, ropoja, B XoJie IapTHEpCTBa ¢ oo1ie-
CTBEHHBIMU OPTaHU3aLUSIMHU U 00bEIUHEHUSIMY;

— 4Yepe3 OTHOILIEHUE O0YyYaroIMXCsl K 3aKOHY, TOCYJapCTBY U K IPaKIaHCKOMY 00-
IIECTBY (BKJIFOYAET MOATOTOBKY JIMYHOCTH K OOLLIECTBEHHON KU3HH);

— uepe3 OTHOIIEHHE O0YYaroIUXCs K OKPYXKAIOLEMy MHUPY, K )KUBOW MpHUpOJIE, XY-
JIO’)KECTBEHHOW KyJIbType (BKJIIOYaeT (OPMUPOBAHHE Yy OOYHAIOIIMXCS HAYYHOTO
MHUPOBO33PEHUS);

— uepe3 TPYAOBBIE U COLUAIEHO-IKOHOMHUYECKUE OTHOLICHHUS (BKJIIOYAET MOATOTOBKY
JUYHOCTH K TPYJOBOH IEATEIBHOCTH).

s onpenenenus nepedHs y4eOHbIX KypcOB BHEYPOUHOM AESITEIbHOCTU MPOBOJUTCS MOHUTO-
pHUHT 0Opa3oBaTesbHBIX oTpeOHocTel. 1o pe3ynbTaram MoHMTOpUHTA ydamumucs 1-4-x kiac-
COB BBIOpaHbI /U1 OCBOEHMS Kypchl: «Pa3roBopbl 0 BakHOM» (00y4aroIIMMUCS BCEX KJIACCOB),
«S — rpaxnannn Poccum», «Opiiaita Poccun», « @uHaHCOBass FPaMOTHOCTBY.

Baeypounble 3aHATUSA «Pa3roBopsl 0 Ba)KHOM) HAlpPaBICHBl HA PA3BUTHE LIEHHOCTHOTO
OTHOIIIEHUS O0yYaroIIXcs K CBOeH poaune — Poccuu, Hacensommum ee JItoIIM, €€ YHUKAJIbHON
UCTOpUH, OOraToi MpPUPOJAE U BEIUKOH KyJIbType, Ha (POPMHUPOBAHUE COOTBETCTBYIOIIEH BHYT-
peHHEH MO3UIUHU JTMYHOCTH 00ydarolerocsi, Heo0XoIMMOM eMy AJi1 KOHCTPYKTHUBHOTO M OTBET-
CTBEHHOTO MoBeieHusi B oOuiectBe. OCHOBHON (hopMaT BHEYpOUHBIX 3aHATHH «Pa3roBopsl o
BOXHOM» — pa3roBop u (uiun) 6ecena ¢ oOydarommumucs. BHeypounbie 3ausitus «Poccust — mou
TOPU30HTB» HAIpaBJIEHbl Ha MOMYJSAPU3ALMUIO KYJIbTYphl TPyAad, CBA3b BbIOOpa mpodeccun ¢
MEPCOHAIBHBIM CUYACTHEM U PA3BUTHUEM SKOHOMHUKHU CTPAHbI; 3HAKOMCTBO C OTPACISIMU IKOHOMH-
KU, B TOM YHCJI€ PETUOHATIbHBIMH, HATMOHAIBHBIMU U 3THOKYJIBTYPHBIMH OCOOEHHOCTSIMU HAapO-
noB Poccuiickoit @enepanuu, npopeccHoHaIbHBIMU HaBbIKAaMHU M KadecTBamMH; (OpMUPOBAHUE
NpPEICTaBICHUN O Pa3BUTUU U JIOCTHKEHUSAX CTpaHbl; 3HAKOMCTBO C MHUPOM Ipodeccuii; 3Ha-
KOMCTBO C CHCTEMOM BBICIIIETO U CPEIHEro MpodecCuoHaIbHOro 00pa3oBaHus B CTPAHE; CO3/1a-
HUE YCJIOBUHU JUISl Pa3BUTUSL YHUBEPCAIBHBIX YU€OHBIX JAEHCTBHM (00IIEeHHs, pabOThl B KOMaH e
U T.I.); CO3JJaHK€ YCJIOBUM ISl TO3HAHUS 00YYaroIUMCs CaMOTo ce0sl, CBOUX MOTHUBOB, YCTPEM-
JIEHUH, CKIIOHHOCTEH KaK yCIIOBHM 11 (pOpMUPOBAaHUS YBEPEHHOCTHU B cebe, CIIOCOOHOCTH aJIeK-
BaTHO OLICHUBATh CBOU CHJIBI U BO3MOXHOCTH.

Bcemu oOyuarormmmucs 1-x u 3-x ki1accoB Obliia BEIOpaHa JUIsi OCBOGHHUS porpaMMma BHe-
YPOUHOU JIeITeNbHOCTH: «f — rpaxkaanun Poccumy.



Havanpapivu kimaccamu (1 «A», 1 «K», 2 «J1») Oblia BeIOpaHa i1 OCBOSHUS MpOrpaMMa
BHEYpPOUHOH nearenbHocTU: «Opisata Poccuny.

B mapannenu 4-x kiaccoB AJis YIOBIETBOPEHUs 00pa3oBaTeNbHBIX NOTpeOHOCTEH cdop-
MHPOBaHbl 4 (YeThIpe) TPYIIIBI JJIsl OCBOSHHS Kypca BHEYPOUHOU JesATeabHOCTH «DHHAHCOBAs
rpaMOTHOCTBY (32 daca).

Koopauuupyrolyo poib B OpraHM3alliyd BHEYPOUHOU JIEATEILHOCTH BBIMOJHSAET KIlacc-
HBI PYKOBOJIUTEINb, KOTOPBII B3aMMOJECHCTBYET C MEAarornyecCKuMu paboTHUKAMU, OPTraHU3yeT
CHCTEMY OTHOILIEHHI uepe3 pasHooOpa3Hble (POPMbI BOCIIMTATENLHON JESITEIBHOCTH KOJIJICKTH-
Ba, 00ECIeUrBaeT BHEYPOUHYIO JEATEIBHOCTh O0YUAIOMINXCsl KJlacca B COOTBETCTBUH C UX BBI-
6opom.



IlepcneKTUBHBIN NJIAH BHEYPOYHOM 1eATEILHOCTH
HA YPOBHE HAYAJbHOI0 00111ero 00pa3oBaHusl.

1. IlporpaMmbl HeJIMHEHHBIX KYPCOB BHEYPOUHOIi /1eSITeIbHOCTH

1 kaaceel | 2 KJIacchl
Ne Ha3ssanue Kypca Bup Koanuecrso 1acos
B B B B
HeJeqI0 | ToJ | HeleJdl0 | roj
1. | desrenpHOCTh cHOpTUBHOTO KiyOa «Jlumep» | HemuuelHsin | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3UpyeTcss  IJIaHOM  CHOPTHUBHO-
MAacCOBBIX MEPOIIPUSITHI)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax MpoekTa | HemuHeWHbld | 0,5 10 0,5 10
«PoxHoMy nuIiero — 3a00Ta JIULEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | Meponpustus KajleHIApHOTO IJIaHa BOCIHTA- | HEMUHEWHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
TEJIbHON pabOThI 136 136
4. | MeponpusaTus IjIaHa BOCIIUTATETFHONW paboOThI | HenmnHeHHbH | 1-4 34- 1-4 34-
KJIACCHOT'O KOJUICKTHUBA 136 136
3 KJaacchl | 4 kaaccel
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koanuecrso 1acos
B B B B
HeJleJl0 | IO | Heleldl | Troj
1. | desitrenbHOCTh cHOpPTUBHOTO KiyOa «Jlmmep» | Henmuuelnsid | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3UpyeTcsi ~ IUIAaHOM  CHOPTHBHO-
MacCOBBIX MEPONPUATHH)
2. | TpynoBas nesTeNbHOCTh B paMKax IMpoekTa | HemuHenHbld | 0,5 10 0,5 10
«PomHOMY NTHIIIEI0 — 3a00Ta JINIIEUCTOBY» CE30HHO CE30HHO
3. | MeponpusaTus KaJleHAapHOTO IUIaHA BOCHHTA- | HEMUHEeWHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
TeJbHOU paboThHI 136 136
4. | MeponpusiThs MJjaHa BOCIUTATEIbHOW pabOThl | HeMMHEeWHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
KIJIACCHOTO KOJUIEKTHBA 136 136
2. IporpaMMbl BHEYPOYHOIi 1eSITeTbHOCTH
Ilnan BHeypouHO¥i qesiTeibHOCTH Ha 2025/2029 yueonsrii roa (1-4-e kiaaccol).
Conep:xxaHue BHEYPOUHOI 1eITeJIbHOCTH.
1 kaacenl | 2 KJIacChl
KoauyecTBo yacoB
Ne Ha3Banue kypca
B He/IeJII0 B Iol B HeJIeJII0 B Irojg
1. 1 33 1 34
«Pa3roBopbl 0 BaJKHOM»
BCE KJIACCHI
2. «4 — rpaxknanuH Poccuny 1 33 - -
3. «Opnsta Poccum» 1 33 1 34
4. «PrHAHCOBasi TPAMOTHOCTHY - - - -
3 KJIacchl 4 knaccpl
Ne Haspanue Kypca KoJsmyecTBO yacos
B HeJe10 B I'ojl B HeJeJ10 B o
1. 1 34 1 34
«Pa3roBophl 0 Ba&XKHOMY
BCE KJIACCHI
4. «51 — rpaxnanuH Poccumy 1 34 - -
5. «Opisara Poccumy 1 34 1 34
6. «®uHaHCOBasi TPaMOTHOCTB) - - 1 16
Ne | Ha3zBanme kypca BCEr'0 32 YPOBEHb
1. «Pa3roBopsl 0 Ba&XKHOM» 135




2. «51 — rpaxkmanus Poccum» 34
3. «Opasata Poccuny 136
4.. | «DuHaHCOBas TPAMOTHOCTHY 16
IIporpaMmbl HeJIMHEHHBIX KYPCOB BHEYPOYHOMH AeSITEIbHOCTH
KoanuecTBO
Ne Haszpanue Kkypca Bun Kaace(b1) | 4acoB B He-
JeJI10
1. | HearensHOCTH copTUBHOTO Kity0a «Jluaep» (KOoHKpe- | HeduHEHHbIH | 1-4-¢ 1
THU3UPYETCS TUIAHOM CIIOPTUBHO-MACCOBBIX MEPOIIPHSI-
THH)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax mpoekta «PomHomy | HenmuHelHbId | 1-4-¢ 0,5
JIUIICH0 — 3a00Ta JINIICHCTOBY CE30HHO
3. | MeponpusaTus KaJeHIApPHOTO IUIaHA BOCIIMTATENBLHOHN | HEMTUHEHHBIN | 1-4-¢ 1-4
paboTHI
4. | MeponpusaTus MIaHa BOCIHUTATEIBHON pabOTHI Kiacc- | HeMWHEeHHbIN | 1-4-e 1-4
HOT'0 KOJJICKTHUBA
5. | Meponpusituss miaaHoOB pabOTBHl YUYEHHYECKHX COO00- | HeNWHeWHbIH | 1-4-¢ 1 pa3
IeCTB B JIB€ HEJENH
IIporpaMmbl BHEYPOUYHOIi 1eATEJIbHOCTH
. Peanusyercs KosmnuectBo
Ne | HammenoBaHme padoyeii nporpaMmsl
JJIA KJIACCOB (B03paCTOB) qacoB B HEACJIH0
1 «A», 1 «b», 1 «B» 1 «I'»,
I «I», 1«E», 1«XK», 2 «A»,
2 «b», 2 «B», 2 «I'», 2 «JI»,
1. | «PasroBope! o BaHOM» 2 «E», 2 «XK», 3 «A», 3 «by,
3 «B», 3 «I'», 3 «JI», 3 «XK»,
3 «3», 3 «N», 3 «K», 4 «A»,
4 «b», 4 «B», 4 «[1», 4 «E»,
4 «K», 4 «3», 4 «1»
1 «A», 1 «b», 1 «B» 1 «I'»,
I «I», 1 «E», 1«XK», 3 «A»,
2. |« - rpaxcnanms Pocenny 3 «b», 3 «B», 3 «I'™», 3 «JI»,
3 «K», 3 «3», 3 «N», 3 «K»
3. | «Opnsita Poccumy» 1 «X», 2 «/I», 3 «b»
cOOpHBIE TPYIITIHL:
4. | «DuHaHCOBAsI TPAMOTHOCTE)» 4 «A», 4 «b», 4 «B», 4 «1»,

4 «Ex», 4 «XK», 4 «3», 4 «»
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