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ITosicHuTeE/ILHAS 3aNMCKA.

BHeypouHast 1esITeIbHOCTD SBISIETCS HEOThEMIIEMON M 0053aTEIIbHONW YaCThl0 OCHOBHOM
00pa3oBaTeNbHOI MpOrpaMMbl OCHOBHOTO 00IIero 00pa3oBaHUs M HaIlpaBJIeHa Ha JOCTH)KEHUE
IUTAHUPYEMBIX PE3yJIbTaTOB OCBOSHHSI OCHOBHOM 00pa30BaTENIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOTO 00-
niero o0pa3oBaHus (JIMUHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX U MPEIMETHBIX) U OCYILECTBIseTCs B Gop-
Max, OTJIMYHBIX OT YPOUHOH.

[Inan BHEYpOUHOIl AESATENbHOCTU JIMLIES MPEACTaBIAET COOON OmUCaHHe IEJIOCTHON CH-
crembl pynkimonupoBanust MOV Jluneit Ne 9 B cepe BHEYpOUHOI NeSATETLHOCTH U BKIIOYALT:
—IJIaH OpPTaHM3aLUHU JESATEIBHOCTH yueHHuYecKuXx coolmectB (PecnyOnrka MHTEpECHBIX el

(PU), BosmonTépckuii otpsn «dapu Temnoy», «Poccuiickoe NBHKEHHE AeTe U MOJTOAEKH «JIBH-
xenue [lepBbIx», 10HbIE MHCTIEKTOPaA 10poxkHOro 1BrxkeHus (FON/I), npyKurHa FOHBIX IOKapHBIX
(JIFOIT), kubepapysKuHa, BOJIOHTEPHI IIKOJIBHOM CITy:KOBI IPUMHUPEHHS);

—IuTaH paboThl CHOPTUBHOIO KiTy0a «JIunep»;

—BHEYPOYHas IeATEIbHOCTB 10 PEAIN3aLlMU TPYI0BOIO BOCIIUTAHMS B paMKax npoekta «PogHnomy
JULEI0 — 3a00Ta JIMIEUCTOBY;

—BHEYPOUHYIO ACATEIBHOCTh 1O (HOPMUPOBAHHIO (YHKIIMOHAIBHONW TPAMOTHOCTH (YHTATEIb-
CKOI1, MaTeMaTU4eCKO, €CTECTBEHHOHAY4YHOH, (PMHAHCOBOM) 00ydaromuxcs (peain3amnus mpo-
€KTHOM U UCCIIeI0BATENbCKOM AEATEIbHOCTH);

—BHEYPOUHYIO AESITEIbHOCTD 110 Pa3BUTHIO JINYHOCTH, €€ CIIOCOOHOCTEN, YAOBIETBOPEHUS 00pa-
30BaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEN U MHTEPECOB, CaMOpeaTu3alui 00yJarouIuxcs, B TOM YHCIIe 0/1a-
PEHHBIX, YEPE3 OPraHU3aLMI0 COLIMATIBHBIX IPAKTUK (B TOM YHCII€ BOJIOHTEPCTBO), BKJIIOUYas 00-
IIECTBEHHO MOJIE3HYIO JIEATEIBHOCTh, PO ECCHOHANIbHBIE TPOOBI, pa3BUTHE TTI00ATHHBIX KOM-
neTeHuui, GopMupoBaHUE MPEANPUHIMATEIBCKAX HABBIKOB, IPAKTUYECKYIO TIOATOTOBKY, MTPO-
(beccruoHaIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AlMKA W COLMATBHBIX MApTHEPOB B mpodeccuo-
HaJIbHO-IIPOM3BOJICTBEHHOM OKPY KEHUH;

—BHEYPOUHYIO JIeATEIbHOCTh, HAIIPABJIICHHYIO HA PEAIU3allMi0 KOMIUIEKCA BOCIIUTATEIbHBIX ME-
pOTIpUATUI HA YPOBHE JINIIES, KIIACCHOTO KOJIJIEKTUBA, B TOM YHCJIE B TBOPUECKUX 00BEIMHEHMSIX
10 UHTEPECAM, KyJIbTYPHBIE U COLUATIBHBIEC IPAKTUKYU C YYETOM UCTOPUKO-KYJIBTYPHOM U OTHU-
yeckol crienuduku Bonrorpaackoit o6nactu, moTpedHOCTeN 00yJaromuxcs, poauresnei (3aKoH-
HBIX Npe/ICTaBUTENeH) HECOBEPILIEHHOIETHUX 00YyYarOLINXCS;

—BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTh, HANPABICHHYIO Ha OPraHMU3AlMI0 IEJaroru4ecKod MONIEPKKU
oOyuaromuxcst (IpOEKTUPOBaHNWE WHIUBUIYAJIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX MapUIpyTOB, paboTa
TBIOTOPOB, NIE1arOrOB-TICUX0JIOTOB);

—BHEYPOUHYIO JIeATEIIbHOCTh, HAMIPABJIECHHYIO Ha obecredyeHue 01aromnosyyusi o0ydaromuxcs B
MPOCTpaHCTBE Jinles (0€30MacHOCTH KHU3HU U 310pOBbs 00yUaromxcs, 0e30MacHbIX MEXIINY-
HOCTHBIX OTHOIIEHWH B y4eOHBIX rpymnmnax, NpouIakTUKA HEYCIIEBAEMOCTH, MPOPHUIAKTUKU
Pa3IMYHbBIX PUCKOB, BOHUKAIOIIUX B MPOIECCE B3aMMOCHCTBUS 00YUaroIIerocst ¢ OKpyxato-
el cpeaoi, colMaIbHOM 3alUThl 00yJaromuxcs);

—IJIaH pealn3aluu KypCcoB BHEYPOUHOM 1EATEILHOCTH MO BBIOOPY oOyvaromuxcs (IpeMeTHbIe
KpPY’KKH, (aKyJIbTaTUBbI, yUeHUYECKHE HayuHble OOIIECTBA, IIKOJIbHbIE OJUMITHA/IBI IO IIpeIMe-
TaM MpOrpaMMbl OCHOBHOT'O 00111er0 00pa3oBaHus).

KonuuecTBo 4acoB, BBIJAENSAEMBbIX Ha BHEYPOUHYIO JIE€ATEIBHOCTb, 3a JBa roja OOy4yeHHsS Ha

YpOBHE OCHOBHOTO 00111ero o0pasoBanus coctaisieT oT 680 wacoB 1o 1700 wacos. O6muii 00beM

BHEYPOUYHOH JeATeNbHOCTH He npebimaeT 10 gacoB B Henento. [Ipn 3ToM pacxoasl BpeMEHU Ha

OTJIE/IbHBIE HANPABJICHUS IJIaHA BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTH MOTYT OTJIMYAThCS.

[Ipu peanuzannu miana BHEYpouHOU nearenbHocTd B MOV Jlnnent Ne 9 npenycmorpena
BapUaTUBHOCTH COAEP)KaHUSI BHEYPOUHOH JIEATENILHOCTH C YYETOM 00pa3oBaTelbHbIX MOTPEOHO-
cTeil u uHTepecoB oOyyaromuxcs. B 3aBucuMocTy 0T 3a71a4 Ha Ka)K10M 3Talle peajtn3aii OCHOB-
HOU 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl KOJUYECTBO YacOB, OTBOAMMBIX Ha BHEYPOUHYIO JEATENb-
HOCTb, MOKET U3MEHAThCS. B 5 kitacce g obecrnieueHus agantauuyd o0y4aromuxcsi K U3MEHUB-
mIeiicst 00pa3oBaTeNbHOM CUTyaIlMM MOXKET ObITh BBIZIENIEHO OOJIBIIIE YAaCOB, YeM B 6 MK 7 Kilacce,
nu60 B 8 KJ1acce - B CBSI3M C OpraHu3alyen npeanpoduibHON MOArOTOBKU. BrieneHue yacoB Ha



BHEYPOYHYIO JIESITEIbHOCTh MOXKET PA3JINYaThCS B CBSI3U C HEOOXOIMMOCTBIO IIPEOI0JICHHS TTPO-
TUBOPEUUH U pazperieHust mpoosieM, BOSHUKAIOIMIUX B TOM HJIM HHOM YYEHHMYECKOM KOJIJICKTHBE.
@DopMBI peanu3ali BHEYPOUHOU ACATEIbHOCTHU IPEAYCMATPUBAIOT aKTUBHOCTD U CAMOCTOSITEIb-
HOCTh 00YYaroIuXcsl, COYeTaTh HHIANBHYaJIbHYIO U TPYIIIOBYIO paboTy; 00ecreunBaloT THOKUi
PEKUM 3aHATUH (IIPOAOIKUTEIBHOCTD, IOCIENOBATEIBHOCTD), IEPEMEHHBIM cocTaB 00y4aro-
HIUXCS, IPOEKTHYIO U UCCIIEI0BATENBCKYIO JEATEIBHOCTD (B TOM UNCIE SKCIEUINH, IPAKTUKH),
9KCKYpCHUH (B My3€H, IapKu, Ha IPEANPUATHS U APYTHE), T0XO/bl, AEJIOBbIE UIPBI U IPYTOE.

B 3aBUCHMMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIIOBH peain3alliil OCHOBHOH 00I11e00pa30oBaTenbHOIM
IIPOrpaMMbl OCHOBHOI'O 00111er0 00pa30BaHusl, YUCIa 00YHarOIUXCsl U MX BO3PACTHBIX OCOOEHHO-
CTel ormyckaercs popMupoBaHue Y4eOHBIX TPYII U3 00YYaIOLIMXCS Pa3HBIX KJIACCOB B MpeIeax
OJIHOTO YpOBHS 00pa30BaHusl.

Opranu3anus >KU3HN YYeHHYECKUX COOOIECTB SBISETCS BAXKHOM COCTABIIAIONIEH BHEYPOU-
HOM J1eATeNIbHOCTH, HalpaBiieHa Ha (popMupoBaHUe y 00yUaroImuxcs pOCCUHCKOM IpakJaHCKON
UJCHTUYHOCTU M TaKUX KOMIIETEHLUH, KaK: KOMIETEHIIMSI KOHCTPYKTUBHOI'O, YCIIEIIHOIO U OT-
BETCTBEHHOTO IIOBEJICHUSI B OOLIECTBE C YYETOM IIPABOBBIX HOPM, YCTAHOBJIEHHBIX POCCUHCKUM
3aKOHOJIATEITLCTBOM; COITMANIbHAS CAaMOUICHTU(UKAIUS 00YJaIOIINXCS TIOCPEACTBOM JIMYHOCTHO
3HAYMMOM M OOILECTBEHHO MPUEMIIEMON JesITeIbHOCTH, PUOOPETEHNE 3HAHUM O COLMAIbHBIX
pOJISIX YeJOBEKa; KOMIIETECHIMS B cdepe OOIIECTBEHHOW CaMOOpPraHM3alluy, ydacTus B oOIIe-
CTBEHHO 3HaYMMOM COBMECTHOM AeaTenbHOCTH. OpraHu3anus )XKU3HHU JIULEHCKIX cO00IeCcTB y4a-
IIMXCS BBICTPAUBACTCSL:

— B paMKax BHEYpPOUHOU JesATENIbHOCTH B yUEHHYECKOM KJlacce, OOIIeNnIeHCKOI BHE-
YPOUHOM JIeTEILHOCTH, B cepe JUIEHCKOro yUeHUUYECKOro CaMOyIpaBIeHHs], yda-
CTHSI B JICTCKO-IOHOIIIECKUX OOIIECTBEHHBIX OOBETUHEHHUSAX, CO3IAaHHBIX B JIUIEEC U
3a ee MpeJeslaMu;

— uepe3 NMpHOOIEeHNE 00YyYarOLMXCs K OOLIECTBEHHONW NEATEIbHOCTH U JULEHCKUM
TpaauLUsAM, y4yacThe oOydaroluXcs B JESITEIbHOCTH IPOU3BOJICTBEHHBIX, TBOpYE-
CKUX 00beIMHEHUH, OJarOTBOPUTENIbHBIX OpraHU3alui;

— 4epe3 y4yacTHE B DKOJOTMYECKOM IIPOCBELIEHUH CBEPCTHUKOB, POAUTENECH, Hacee-
HUS; yepe3 0J1aroycTpoicTBo JuIes], Kjaacca, ropoja, B X0/i€ apTHEPCTBA ¢ o01IIe-
CTBEHHBIMH OPTaHU3ALUSAMH U 00bETUHEHUSAMH;

— yepe3 OTHOILEHHE 00YUaIOLINXCs K 3aKOHY, FOCYJIapCTBY U K T'pakJaHCKOMY 00111e-
CTBY (BKJIFOUAET MOJATOTOBKY JUYHOCTH K OOIIECTBEHHOM JKU3HU);

— 4Yepe3 OTHOIIEHHE 00Y4YaroIINXCs K OKPYKAIOIIEMy MUPY, K )KUBOI MPUPOJE, XyI0-
KECTBEHHOU KyJbType (BKJII0YaeT GopMupoBaHHE y 00y4aroIUXCcs HAyYHOIO MHU-
pOBO33peHHs ),

— 4epe3 TPYAOBbIE U COLUATbHO-I)KOHOMUYECKUE OTHOIIEHUS (BKJIIOYAET MOATOTOBKY
JUYHOCTH K TPYJOBOI I€ATETLHOCTH).

g onpenenenus nepedHs y4eOHbIX KypcOB BHEYPOUHOM AESITENbHOCTU MPOBOJUTCS MOHUTO-
pHHT 00pa3zoBaTenabHbIX MoTpedHocTel. 1o pe3ynpTaraM MOHUTOPHHTA BCEMHU yUalluMHCs 5-9-X
KJIaCCOB BBIOpaHbI JJIsi OCBOEHUS Kypchl: «Pa3roBopsl 0 BaxkHOM», «Poccust - MOM TOPU30HTHIY,
«CembeBenieHre». OIMH yac B HEAEIIO OTBOJUTCS HA BHEYPOUHOE 3aHATHE 110 Kypcy «Pa3roBopsl
0 Ba)XHOM», OJIMH 4ac Ha Kypc «Poccrs — MOM TOPU30HTED) M OJIMH 4ac HAa BHEYPOYHOE 3aHATHE
1o Kypcy «CeMbeBeICHUEY.

Breypounsle 3aHATHS «Pa3roBopbl 0 BaXKHOM) HAIIPaBJIEHbI HA Pa3BUTHE LIEHHOCTHOTO OT-
HOIIIeHUs o0yyJaroImuxcs K cBoel poauHe — Poccuu, HaceNsonmm ee oM, €€ YHUKaJIbHON HC-
TOpuH, OOraTol MPUPOJE U BETUKON KyJIbType, Ha (POPMHUPOBAHUE COOTBETCTBYIOIIEH BHYTPEH-
HEH MO3ULUHU TUYHOCTH 00yYaroIerocs, HL0OX0IMMON eMy JJIs1 KOHCTPYKTUBHOT'O U OTBETCTBEH-
HOTO ToBeJIeHUs B oOmiecTBe. OCHOBHOW (pOopMaT BHEYPOUHBIX 3aHATHH «Pa3roBopsl 0 BAXKHOM»
— pazroBop u (unn) 6ecenna ¢ o0yyaromumucs. Bueypounsle 3anatust «Poccust — MOM TOPHU3OHTHD»
HaIpaBJIEHbl Ha MOIYJIAPU3aLUI0 KYJIbTYPhl TPYJAa, CBS3b BbIOOpaA Mpodeccuu ¢ nepcoHaibHbIM
CYaCThEM M Pa3BUTHEM 3KOHOMUKHU CTPaHbl; 3HAKOMCTBO C OTPACISIMHU SKOHOMMKH, B TOM YHCIIE
pPETHOHANBHBIMY, HALIMOHAIBHBIMHU U 3THOKYJIBTYPHBIMU OCOOEHHOCTSIMHM HapoaoB Poccuiickoit



®denepanun, NpopeccuOHaNbHBIMY HaBBIKAMU U KaueCTBAMU; (POPMHUPOBAHUE MTPEICTABICHUN O
Pa3sBUTHU U JIOCTHKEHHUSAX CTPAHBI; 3HAKOMCTBO C MUPOM Npodeccuii; 3HAKOMCTBO C CHUCTEMOM
BBICLIETO ¥ CPEJHETO MPOPECCHOHATBHOI0 00pa30BaHuUs B CTPaHE; CO3/laHUE YCIOBUH [T pa3BU-
THUS YHUBEPCAIbHBIX YU€OHBIX eHCTBUH (00IIeH!s, pabOTH B KOMaH/IE U T.I1.); CO3/IaHUE YCIOBUIA
JUIS TIO3HaHUS OOydaroUIMMCsl caMoro ceds, CBOMX MOTHBOB, YCTPEMJIEHUH, CKJIOHHOCTEH Kak
yCIOBHHA At JOPMHPOBAHUSL YBEPEHHOCTH B cebe, CIIOCOOHOCTH aJeKBAaTHO OLIEHMBATh CBOU
CHJIBI U BO3MOXKHOCTH.

Bueypounsie 3anstus «Poccus — MOM TOPU3OHTBI» MMOMOTAOT JIMLEUCTaM BBIOpATh Oyy-
11y10 npodeccHro, MpoOBECTH JUIsl HUX NpodauarHocTuKy. Ha 3aHATHAX 1eTH 3HaKOMSITCS C COBpe-
MEHHBIMH TPOQecCusiMU U HEOOXOAMMBIMHA HaBBIKAMHU PabOThI IO CIIEIUATBHOCTSM, TOTPEOHO-
CTSIMU (pelIepaIbHOI0 U PETUOHAIBHOTO PHIHKOB TPY /1A, JOCTUKEHUSAMHU CTPaHbl B 001aCTH HAYKH,
TEXHOJIOTUH, SKOHOMUKH U Ipyrux cdep. JJaHHBII Kypc BXOAUT B €IUHYIO0 CUCTEMY NpodopreH-
TaluM, KOTopas peanusyercs B ymiee ¢ 2025 roga Ha OCHOBHOM YpoBHE (B KoiudecTBe 60 4acoB).

Bueypounsie 3ansaTHS «CeMbeBeIEHUE - 3TO IIKOJIBHBIA YU4EOHBIN KypC, KOTOPBINA 1aéT
yyalluMCsl TOJHYI0 M Pa3HOCTOPOHHIOI HMH(OpMAIMIO O ceMbe Kak siueiike oOmectna. Llennb
Kypca — (OPMHUPOBAHHE Y MOJIOJBIX JIIOACH TpaaulMOHHOW il Poccum cucTeMbl ceMerHBIX
LIEHHOCTEN M CMBICIOBBIX YCTAaHOBOK OpayHOCTH, MHOTOJETHOCTH, LIEIOMYAPHSL.

Hexoropsie 3anaumn Kypca:

-3HAKOMCTBO YYaIllUXCSl ¢ OCHOBHBIMH MOHSATHSMHU, PACKPBIBAIOIIMMU LIEHHOCTH U CMBICIIBI Ce-
MCHHOM XU3HHU,

-(hopMupoBaHue y MOIPACTAIOIIETO TOKOJIEHUS MPEICTABICHUHM O CeMbe C MO3ULUI 3TUKHU U TICH-
XOJIOTUH;

-OCBOEHHE IIKOJIbHUKAMHU CUCTEMbI POCCUMCKMX CEMEHHBIX LIEHHOCTEH, OpHEeHTALMsI UX Ha cOo3/a-
HUE KPEMKOW U CHACTIIMBOM CEMbH;

-3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU CPEACTBAMU PEILIEHUS] CEMEIHBIX TPOOIIEM U ApYyTHE.

C uenpro peanusaium KaaeTckoro kommoneHTa (5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K») kinac-
camu) ObUIM BBIOpAHBI /1711 OCBOEHUS IPOTrPAMMBbl BHEYPOUHOU AesaTeabHOCTU: «OCHOBBI BOCHHOMI
ciyx0b1», «CTpoeBasi OArOTOBKa», «CTpenKoBasi MOArOTOBKa», «X0p U OCHOBBI Bokamay; (5
«K», 6 «K», 8 «K», 9 «K») kitaccamu BbIOpaH Kypc «Xopeorpadus».

ApxutektypHbiME Kiaccamu (5 «A», 5 «K», 6 «A», 7 «A») ObUTH BBIOPAHBI 11 OCBOCHUSI
pOTrpaMMbl BHEYPOUHOMH JesTeabHOCTH: «OCHOBBI rpadukm», (5 «A», 5 «XK», 6 «A») Kypc BHE-
YPOUHOH AeATEIbHOCTH «OKHBOIUCHY.

Koopaunupytoniyro posib B OpraHu3alui BHEYPOUHOM JESATEIIbHOCTH BIMOIHSET KJIaCCHBIN
PYKOBOJIUTEINb, KOTOPBIA B3aUMOJICHCTBYET ¢ MeJarorndyecKUMu pabOTHUKaMM, OPraHU3yeT CH-
CTEMy OTHOIIEHUH Yepe3 pazHooOpaszHbie (POPMbI BOCIUTATEIILHON IEATETbHOCTH KOJJIEKTHBA, B
TOM YHCJIE Yepe3 OpraHbl CaMOYIPaBICHHsI, 00€CIIEUNBACT BHEYPOUHYIO JAEATEIbHOCTh 00y4aro-
IIMXCS KJIacca B COOTBETCTBUU C UX BHIOOPOM.



IlepcneKTUBHBIN NJIAH BHEYPOYHOM 1eATEILHOCTH
HA YPOBHe cpefAHero o0mero oopa3oBaHus.

1. IlporpaMMbl HeJIUHEHHBIX KYPCOB BHEYPOUHOIi /1eSITeIbHOCTH

5 kaaceol | 6 KyIacchl
Ne Ha3ssanue Kypca Bup Koanuecrso 1acos
B B B B
HeJeqI0 | ToJ | HeleJdi0 | Toj
1. | desrenpHOCTh cHOpTUBHOTO KiyOa «Jlumep» | HenmuuelHsin | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3UpyeTcs IJIaHOM CIOPTHBHO-Mac-
COBBIX MEPOTIPUSATHI)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax MpoekTa | HemuHeWHbld | 0,5 10 0,5 10
«PoxHoMy nuIiero — 3a00Ta JIULEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | Meponpustus KaJeHIApHOTO IJIaHa BOCIHTA- | HEMUHEWHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
TEJIbHON pabOThI 136 136
4. | MeponpusaTus IjIaHa BOCIIUTATETFHONW paboOThl | HenmnHeHHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
KJIaCCHOT'O KOJJIEKTUBA 136 136
5. | Meponpustusi miaHoB paboThl yYeHWYecKuX | HenmuHeWHbIH | 1 pa3 17 1 pa3 17
cooOmiecTB B B B /IBE
Helenu HEJIeH
7 ki1aceel | 8 kuaccnl
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koanuecrso 1acos
B B B B
HeJleJIl0 | IO | Heleldl | roj
1. | HdesitrenbHOCTh cHOpTUBHOTO KiyOa «Jlmmep» | HemuuelHbid | 1 34 1 34
(KOHKpETH3UpPYyeTCsl TUIAHOM CIIOPTUBHO-Mac-
COBBIX MEPOTIPHUSATHIA)
2. | TpynoBas nesiTeNbHOCTh B paMKax IMpoekTa | HenmuHerHbld | 0,5 10 0,5 10
«PoxHOMY nHIIeI0 — 3200Ta JIMIIEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | MeponpusaTus KaleHAapHOTO IUIaHA BOCHHTA- | HEMUHEWHbINH | 1-4 34- 1-4 34-
TEIHHON pabOTHI 136 136
4. | MeponpusiThs MJjaHa BOCIUTATEIBHOW paboThl | HeMmuHeWHbId | 1-4 34- 1-4 34-
KJIACCHOTO KOJJIEKTUBA 136 136
5. | Meponpustus 1miaHoB paboThl yYeHWYEeCKHX | HenmuHelHbd | 1 pas 17 1 paz 17
coo0mecTB B JIBE B JIBE
HeJlenu HEJIeNH
9 kJ1acesl
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koauuecrso 1acos
B B
HeJ1e110 rojl
1. | HearenpHOCTh cHopTHBHOTrO kiy0a «Jlunmep» | HenmuHeunsrit | 1 34
(KOHKpETH3UpyeTCsl TUIAHOM CIIOPTUBHO-Mac-
COBBIX MEPOIPHUSATHIA)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax IpoekTa | HemuHeWHbld | 0,5 10
«PoHOMY NHIIIEIO — 3200Ta JINIIEUCTOBY CE30HHO
3. | Meponpusitus KaJeHIApHOTO IJIaHa BOCHHTA- | HEMMHEWHbIH | 1-4 34-136
TEJIbHON paboThI
4. | MeponpusaTrus 1jiaHa BOCIIUTATENbHONW paboThl | HennHeHHb | 1-4 34-136
KJIACCHOT'O KOJUIEKTHUBA
5. | Meponpusitusi 1iaHoB paboThl ydeHWYecKUX | HemuMHEHHBIH | 1 pas 17

CO00IIIECTB

B IBC HCOCIIN




2. IlporpaMMbl BHEYPOYHOH 1eSITeIbHOCTH

5 KJIacchl 6 KIacchl
KoJsmmuecTBo yacos
Ne Ha3spanue Kypca B HeJleJ10 B Ioj B HeleI10 B Ioj
BCEro 3a ypo-
BCHb
1. 1 34 1 34
«PaSFOBOpI)I O BAJKHOM)»
BCE KJIACCHI
2. 1 | 34 1 | 34
«Poccusa — mon TOPU3OHTED»
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 1 | 34
«CeMbeBecHUE»
BCE KJIACCHI
4. | «OCHOBBI BOCHHOM CITYKOBD» 1 34 1 34
S. «CtpoeBasi HOATOTOBKa» 1 34 1 34
6. «CTpenkoBast OJIrOTOBKAY 1 34 1 34
7. 1 34 1 34
«XO0p ¥ OCHOBBI BOKAJIa»
8. «Xopeorpadus» 1 34 1 34
9. | «OcHoBBI rpadukm» 1 34 1 34
10. | «KuBomuchk» 1 34 1 34
7 KJIacChl 8 kyacchl
Ne HasBanmue Kypca KosimuecTBo yacos
B HeJeJII0 B roj B HeJeJII0 B Iroj
1. 1 34 1 34
(<P33FOB0pI:I O BAJKHOM)»
BCE KJIACCHI
2. 1 | 34 |1 | 34
«Poccus — mon TOPU3OHTBD
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 |1 | 34
«CeMbeBeICHHEY
BCE KJIACCHI
4. | «OcHOBBI BOGHHOH CITY>KOBI» 1 34 1 34
9. | «CrpoeBas MOATOTOBKA» 1 34 1 34
6. «CrpenkoBasi MOATOTOBKA» 1 34 1 34
7. | «X0p ¥ OCHOBBI BOKAJIa» 1 34 1 34
8. «Xopeorpadusi» 1 34 1 34
9. | «OcHoBBI rpadukm» 1 34 1 34
10. | «KuBommch» 1 34 1 34
9 knacchl
Ne Ha3sBanue Kypca KosimuecTBo 4acos
B HEJIEJII0 B roJ BCEro 32 YPOBEHb
1. 1 34 170
«Pa3roBopel 0 BaXKHOM»
BCC KJIaCChbl
2. 1 | 34 170
«Poccusa — mon TOPU3OHTBD»
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 170
«CembeBeieHHE»
BCE KJIACCHI
4. | «OcHOBBI BOGHHOM CITYKOBD» 1 34 170
9. | «CrpoeBas MOArOTOBKA» 1 34 170
6. «CrpenkoBasi MOATOTOBKa» 1 34 170
7. 1 34 170
«XOp ¥ OCHOBBI BOKAJIa»
8. | «Xopeorpadus» 1 34 170
9. | «OcHOBBI rpadyuKm» 1 34 170
10. | «KuBommce» 1 34 170




ILian BHeypouHoii aesitesibHOCTH Ha 2025/2030 yueonsiii rox (5-9-e kiaccsl).

Conep:xaHue BHEYPOUHOI 1eSITeJIbHOCTH.

HpOFpaMMLI HeJIMHEeHHbIX KypcoB BHeyPO‘lHOﬁ JACATCJIBbHOCTH

KoaunuecTBO
Ne HasBanmue kypca Bun Kuace(bl) | 4acoB B He-
JeJTI0
1. | JesaTenbHOCTh CIOPTUBHOTO KiTy0a «JIuaep» (KOH- | HEMMHEWHBIN | 5-9-¢ 1
KpETHU3UPYETCs IJIAHOM CIIOPTHBHO-MACCOBBIX Me-
pONpUsITHIN)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax IpOEKTa HenMuHeWHbI | 5-9-¢ 0,5
«PomHOMY JTHTICIO — 3a00Ta JTUIICHCTOB) CE30HHO
3. | MeponpusiTrs KaJIeHJApHOTO TJIaHA BOCIIUTATENb- | HEJTMHEHHBIN | 5-9-¢ 1-4
HOM pabOThI
4. | MeporpusiTis TIJJaHA BOCHHUTATEIBHOW pabOTHl | HEMMHEHHBIH | 5-9-¢ 1-4
KJIACCHOTO KOJIJICKTHUBA
5. | Meponpusitusi miaHoB pabOThl YYEHHYECKHUX C€000- | HeMHEHHBIA | 5-9-¢ 1 pa3
IIeCTB B JIBC HEIECIU
IIporpaMMbl BHEYPOUHOIi 1eATEIbHOCTH
Koanue-
Ne HanMeljona}me Peanusyercs CTBO 9ACOB
padoueii mporpamMMbl JJISL KJ1accoB (BO3PacTOB)
B HeJIeJI10
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5 «3», 5 «K», 6 «A», 6 «b», 6 «B», 6 «I'», 6 «II»,
1. | «PasroBopI o BakHOMY 6 «E», 6 «3», 6 «kK», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «/I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «kK», 9 «b», 9 «B», 9 «I'», 9 «JI»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5«3», 5 «kK», 6 «A», 6 «<b», 6 «B», 6 «I'», 6 «II»,
2. | «Poccusi — o ropusOHTE 6 «E», 6 (3», 6 «K», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «/I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «kK», 9 «b», 9 «B», 9 «I'», 9 «JI»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5« 3», 5 «K», 6 «A», 6 «b», 6 «B», 6 «I'», 6 «II»,
3. | «Cempenenenmer 6 «E», 6 (3», 6 «K», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «/I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «K», 9 «b», 9 «B», 9 «I'», 9 «/I»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
4, «OCHOBEI BOCHHOH 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
CITYKOBI» ’
5. | «CtpoeBasi mOATOTOBKa» 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
6. | «CrpenkoBas moarotoBkay | 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
7. | «Xop ¥ OCHOBBI BOKAJIay 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
8. | «Xopeorpabus» 5 «K», 6 «K», 8 «kK», 9 «K» 1
9. | «OcHOBBI rpaduKmy 5 «A», 5 «K», 6 «A», 7 «A» 1
10.| «KuBomichy 5 «A», 5 «K», 6 «<A» 1
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