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ITosicHuTe/IbHASA 3alHCKA.

BHeypouHast 1esITeIbHOCTD SBISIETCS HEOThEMIIEMON M 0053aTEIbHONW YaCThl0 OCHOBHOM
00pa30oBaTeIbHON MPOrpaMMbl Ha4yalbHOTO 00IIEero 00pa3oBaHus U HApPaBJI€HA HA JOCTHXKEHHE
IUTAHUPYEMBIX PE3yIbTaTOB OCBOSHUSI OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl CpEIHEro 001Ie-
ro oOpa3oBaHusi (JINYHOCTHBIX, METAIIPEIMETHBIX U IIPEAMETHBIX) U OCYIIECTBIsIETCS B hopMmax,
OTJIMYHBIX OT YPOYHOM.

[Inan BHeypOUHOU NEATEIBLHOCTH JIMLES MPEICTABISAET COOOM OMMCaHUE LEIOCTHOU CH-
crembl pynkimonupoBanust MOV Jluneit Ne 9 B cepe BHEYpOUHOI AeSATETHHOCTH U BKIIIOYALT:
—IUIaH OpraHU3alUM JEATENbHOCTH YUdeHuuecKux cooduiects («Opasita Poccuny);

—IuTaH paboThl CHOPTUBHOIO Kity0a «JIunep»;

—BHEYPOUHYIO AEATEIBHOCTh MO (HOPMUPOBAHHIO (YHKIIMOHAIBHONW I'PaMOTHOCTH (UHMTATEIb-
CKOM, MaTeMaTHYECKOM, €CTECTBEHHOHAYYHOH, (PMHAHCOBON) o0yyaromuxcs (peajinsanus mpo-
€KTHOM U UCCIIEI0BATENbCKOM AEATEIbHOCTH);

—BHEYPOUHYIO JICATEIILHOCT IO Pa3BUTHIO JTMYHOCTH, €€ CIOCOOHOCTEH, YIOBIETBOpEHUs 00pa-
30BaTeNbHBIX NOTPEOHOCTEN M MHTEPECOB, CaMOpeaIn3alMi 00yJaoIuXcs, B TOM YHcie oJia-
PEHHBIX, Yepe3 OpraHU3alUI0 COLMAJIbHBIX MPAKTUK (B TOM YHCIIE BOJOHTEPCTBO), BKIIOYAs
OOIIIECTBEHHO MOJIE3HYIO JEATENIbHOCTD, IPAKTHUECKYIO MOATOTOBKY, MPO(EeCCHOHANBHBIX 00-
pa3oBaTENbHBIX  OpPraHM3allMd W COLMAIBHBIX  MApTHEPOB B  MPO(ecCHOHAIBHO-
IIPOU3BOJICTBEHHOM OKPYKEHUH;

—BHEYPOUHYIO JI€ATEIbHOCTD, HAIIPABJIICHHYIO HA PEAIU3ALMI0 KOMIIJIEKCA BOCIIUTATENIBHBIX Me-
POIPHUATUI HA ypOBHE JIHIES, KIACCHOTO KOJUIEKTHBA, B TOM YHCIIE B TBOPUYECKHX OOBEIUHE-
HUSX 110 UHTEPECAM, KYJIbTYpPHBIE U COLMAJIbHBIE IPAKTUKYU C YYETOM UCTOPUKO-KYJIBTYPHOU U
sTHUYeCKOH crienudukn Bonrorpaackoi obmactd, moTpedHOCTEH 00ydJaronuXxcs, poaUTeICH
(3aKOHHBIX MpeACTaBUTENEH) HECOBEPILIEHHOJIETHUX 00yYarOLINXCS;

—BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTb, HANPABICHHYIO Ha OPraHMU3aLMIO IEJaroru4ecKod MONICPKKU
oOyyaromuxcs (IIPOEKTUPOBAHUE HHIUBHUIYaJbHBIX 00pa30oBaTeIbHBIX MapIIPyTOB, paboTa
THIOTOPOB, II€ArOTOB-IICUX0JIOTOB);

—BHEYPOUHYIO JESITEIbHOCTb, HAIIPABJIEHHYIO Ha oOecrneueHue OJaronoyuns o0ydaroumxcs B
IpocTpaHcTBe Julest (0€30MacHOCTH KU3HU U 370pOBbs 00yUaroMXcsi, 0€30MacHBIX MEXIIHY-
HOCTHBIX OTHOIICHUH B y4e€OHBIX Ipylmax, NpoQUIaKTUKH HEYCHEeBAaeMOCTH, MPO(PHUIAKTUKH
Pa3UYHBIX PUCKOB, BOHUKAIOLIMX B MPOLECCE B3aUMOJCHCTBUS 00yUaroOIIEerocsi ¢ OKpysKaro-
e cpenioi, CONMaTbHON 3alUTHI 0O0YYarOIINXCS);

—IUIaH pean3aliy KypcoB BHEYPOUHOH JESITENbHOCTH 10 BBIOOPY OOydaromuxcs (IpeIMeTHbIe
KPYKKH, (aKyJIbTaTUBBI, YYEHUUYECKHE HAayYHbIE OOILECTBA, MIKOJIbHBIC OJMMITUA/BI 110 Mpes-
MeTaM MPOTpaMMBbI CPEJIHETO 00IIero 00pa3oBaHusl ).

KonngecTBo 4acoB, BBIAENAEMBIX Ha BHEYPOUHYIO JIESTENBHOCTh, 32 JBa roja OOy4YeHHs Ha

YPOBHE HAuaJbHOTO 00IIero oOpa3oBaHusi cocTamiseT oT 272 yacoB a0 1360 uvacoB. OO6mmii

00BbeM BHEYPOUHOM JesTeNIbHOCTH He mpeBbimaeT 10 gacoB B Henemnto. [Ipu 3ToM pacxonsl Bpe-

MEHH Ha OT/I€JIbHbIE HAIIPaBJIEHUS TUIaHAa BHEYPOUHOU J1€ATEIbHOCTH MOTYT OTJINYATHCS.

IIpu peanuzanuu miana BHEypouyHoi aestenbHocTd B MOV Jluneit Ne 9 nmpenycmorpena
BapHaTUBHOCTH COJIEP’KaHUs BHEYPOUHOU JEATENILHOCTH C YYETOM 00pa30BaTeNbHbIX MOTPEOHO-
CTel U nHTepecoB oOyuaronmxcs. Brigenenre yacoB Ha BHEYPOUHYIO JAEATEIBHOCTh MOKET pa3-
JNYaThCA B CBSA3M C HEOOXOJMMOCTBHIO MPEOJOJICHUS MPOTHUBOPEUUN U pa3pelieHus MpooseM,
BO3HUKAIOIIUX B TOM WJIM MHOM YYEHHYECKOM KOJUIEKTHBE. DOpMBI peann3aluy BHEYPOUHOU
JEeSITeIbHOCTH MPelyCMaTpUBalOT aKTUBHOCTh U CAMOCTOSTEIBHOCTh 00yYalOUINXCs, COYETaHHE
UH/IMBUYAIbHOM U TpynmnoBoil pa®oThl; 00ecreunBalOT TMOKUI PEeXUM 3aHATUH (IIPOIOIIKH-
TEIbHOCTH, MOCJIEIOBATENLHOCTD), IEPEMEHHBIN COCTaB 00YyUYaIOUINXCs, TIPOEKTHYIO U HUCCIIEN0-
BaTENbCKYI0 JEATEIBHOCTD (B TOM YMCIE SKCIEIUINH, IPAKTUKH), IKCKYPCUHU (B My3€H, NapKH,
Ha MPEANPUATHS U JPYTHUE), TIOXO/IbI, IEJIOBbIE UTPHI U JApYyroe. B 3aBUCMMOCTH OT KOHKPETHBIX
YCIIOBUH pealin3alliil OCHOBHOM 00111e00pa3oBaTelbHOM MporpaMMbl HadalabHOTO 0011ero oopa-



30BaHMS, YMCIa O0YUYaIOIMIMXCSI W UX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JOIycKaeTcs opMUpOBaHUE
y4eOHBIX TPYII U3 00YYaIONUXCsl Pa3HbIX KJIACCOB B MpeesiaX OJTHOTO yPOBHs 00pa3oBaHusl.

OpraHu3anus >KU3HM YYEHHYECKMX COOOILECTB SIBJISETCS BaKHOH COCTaBJIAIOILEH BHe-
YpOUHOU JesITeIbHOCTH, HampaBieHa Ha popMupoBaHue y 00ydarOIMXCsi POCCUHCKON Ipax/1aH-
CKOM MJACHTUYHOCTH M TAKMX KOMIIETCHIIUH, KaK: KOMIIETEHIUS KOHCTPYKTUBHOTI'O, YCIIEIIHOTO U
OTBETCTBEHHOI'O NOBEJCHHUS B OOILIECTBE C YYETOM IIPABOBBIX HOPM, YCTaHOBJIEHHBIX POCCHUM-
CKUM 3aKOHOJATEIbCTBOM; COLMAJIbHAS CaMOUAEHTU(HKALMS 00ydaroLUXcs IOCPEACTBOM JINY-
HOCTHO 3Ha4YMMOH U OOIIECTBEHHO MPUEMIIEMON JEATENbHOCTH, IPUOOPETEHNE 3HAHUN O COLIU-
QJIBHBIX POJIAX YEIOBEKAa; KOMIIETEHIMs B chepe OOLIECTBEHHOW caMOOpraHU3aluy, y4acTus B
OOIIECTBEHHO 3HAYMMON COBMECTHOH HesTeabHOCTH. OpraHuzanus XU3HH JIMIEHCKHX CO00-
LIECTB y4alIuXcs BBICTPAUBACTC:

— B paMKax BHEYPOYHOH JeATEeNbHOCTH B YYEHHMYECKOM Kjlacce, OOIeNIULEeHCKON
BHEYPOYHOH JESATEIBHOCTH, B Cpepe JIULEHCKOT0o YIeHHYECKOTO CaMOyTIpaBIeHus,
y4acTHsl B JETCKO-IOHOUIECKHX OOLIECTBEHHBIX OOBbEIUHEHUSAX, CO3JAaHHbBIX B JIM-
1ee U 3a ee Mpeieamy;

— depe3 MPUOOIICHHE O0YYaroMMXCs K OOMIECTBEHHON ICSITEILHOCTH H JIMIEHCKUM
TPaJULMIM, YdacTUEe 0OydaroIIUXCsl B AEATEIbHOCTU MPOU3BOJCTBEHHBIX, TBOpUE-
CKUX 00beMHEHUH, 0J1aroTBOPUTENIbHBIX OpraHu3aluii;

— 4Yepe3 yyacTHe B DKOJOTMYECKOM MPOCBEIIEHUN CBEPCTHUKOB, POJUTENIEH, Hacee-
HUS; yepe3 0JaroycTpoicTBo uLes, Kiacca, ropoja, B Xo/ie IapTHEPCTBa ¢ oo1ie-
CTBEHHBIMU OpTaHU3aLUSIMHU U 00bETUHEHUSIMY;

— 4Yepe3 OTHOILIEHHE OOYyYaroIIMXCsl K 3aKOHY, TOCYJapCTBY U K IPaKIaHCKOMY 00-
IIECTBY (BKJIFOYAET MOATOTOBKY JIMYHOCTH K OOLIECTBEHHON KU3HM);

— uepe3 OTHOIIEHHE O0YYaroIUXCs K OKPYXKAIoLEeMy MHUPY, K )KUBOW MpHUpOJIE, XY-
JIO’)KECTBEHHOW KyJIbType (BKJIIOYaeT (OPMUPOBAHHE Yy OOYHAIOIIMXCS HAYyYHOTO
MHUPOBO33PEHUS);

— uepe3 TPYAOBBIE U COLUAIEHO-IKOHOMHUYECKUE OTHOLICHHUS (BKIIFOUAET MOATOTOBKY
JUYHOCTH K TPYJOBOH NEATEIBHOCTH).

s onpenenenus nepevHst y4eOHbIX KypCOB BHEYPOUHOM AESTEIbHOCTU MPOBOJIUTCS MOHUTO-
pHUHT 0Opa3oBaTesbHBIX oTpeOHocTel. 1o pe3ynbTaraM MOHMTOpUHTA ydamuMucs 1-4-x kiac-
COB BBIOpaHbI Il OCBOEHUS Kypchl: «Pa3roBopbl 0 Ba)kHOM» (00yYarolIMMHUCS BCEX KIIACCOB),
«S — rpaxnanns Poccum», «Opiiata Poccun», « @uHaHCOBast IPaMOTHOCTBY.

Baeypounble 3aHATHSA «Pa3roBopsl 0 Ba)KHOM) HAlpPaBJICHBl HA PA3BUTHE LIEHHOCTHOTO
OTHOIIIEHUS O0yYaronIuXcs K CBOeH poaune — Poccuu, Hacensommum ee oM, €€ YHUKAJIbHON
UCTOpUH, OOraToi MpUPOAE U BEIUKOH KyJIbType, Ha (POPMHUPOBAHUE COOTBETCTBYIOIIEH BHYT-
pEeHHEN MO3UIUHU JTMYHOCTH 00ydarolerocsi, Heo0X0IMMOM eMy AJi1 KOHCTPYKTUBHOTO M OTBET-
CTBEHHOT0 MoBezieHusi B oOuiectBe. OCHOBHON (hopMaT BHEYpOUHBIX 3aHATHH «Pa3roBopsl o
BOKHOM» — pa3roBop U (uiun) 6ecena ¢ oOydarommumucs. Bueypounblie 3ausitus «Poccust — mou
TOPU30HTB» HAIpaBJIEHbl Ha MOMYJSAPU3ALMUIO KYJIbTYphl TPyZAad, CBA3b BbIOOpa mpodeccun ¢
MEPCOHAIBHBIM CUYACTHEM U PA3BUTHUEM SKOHOMHUKHU CTPAHbI; 3HAKOMCTBO C OTPACISIMU SIKOHOMH-
K{, B TOM YHCJI€ PETUOHAIbHBIMH, HATMOHAIBHBIMU U 3THOKYJIBTYPHBIMH OCOOEHHOCTSIMU HAapO-
noB Poccuiickoit @enepaiuu, npopeccHoHaIbHBIMU HaBbIKAaMHU M KadecTBaMH; (OpMUPOBaHKE
NpEeCTaBICHUN O Pa3BUTUHU U JIOCTHKEHUSX CTPaHbl; 3HAKOMCTBO C MHUPOM Ipodeccuii; 3Ha-
KOMCTBO C CHCTEMOM BBICIIETO U CPEIHEro MpodecCuoHaIbHOro 00pa3oBaHus B CTPAaHE; CO3/1a-
HHUE YCJIOBUHN JUISl Pa3BUTUSL YHUBEPCAIbHBIX YUEOHBIX JAEHCTBHM (00mIEeHHs, pabOThl B KOMaH e
U T.I.); CO3JJaHK€ YCIOBUM ISl TO3HAHUS 00YYaroIMMCs CaMOTo ce0sl, CBOUX MOTHUBOB, YCTPEM-
JIEHUH, CKIIOHHOCTEH KaK yCIIOBHM 11 (pOpMUPOBAaHUS YBEPEHHOCTHU B cebe, CIIOCOOHOCTH aJIeK-
BaTHO OLICHUBATh CBOU CHJIBI U BO3MOXHOCTH.

Bcemu oOyuatormmmucs 1-x u 3-x ki1accoB Obliia BEIOpaHa JUIsi OCBOGHHUS IporpaMma BHe-
YPOUHOU JieITeNbHOCTH: «f — rpaxkaanun Poccumy.



Havanpabivu kimaccamu (1 «A», 1 «XK», 2 «J1») Oblia BeIOpaHa JJiss OCBOSHUS MPOrpaMMa
BHEYpOUHOH nearenbHocTH: «Opista Poccuny.

B mapannenu 4-x kiaccoB AJis YIOBIETBOPEHUs 00pa3oBaTeNbHBIX NOTpeOHOCTEH cdop-
MHUPOBaHbI 4 (Y4eThIpe) TPYMIIbI JUIsI OCBOCHUS Kypca BHEYPOUHOU JesTeabHOCTH «DPuHaHCOBas
rpaMOTHOCTBY (32 Jaca).

Koopauuupyroliyo poib B OpraHM3allyd BHEYPOUHOU JEATEILHOCTH BBIMOJIHSAET KIlacc-
HBI PYKOBOJIUTEINb, KOTOPBII B3aMMOJECHCTBYET C MEAarornyecCKuMu paboTHUKAMU, OPTraHU3yeT
CHCTEMY OTHOILEHHI uepe3 pasHooOpa3Hble (POPMBI BOCIUTATEILHON JESITEIBHOCTH KOJIICKTH-
Ba, 00ECIeUrBaeT BHEYPOUHYIO JEATEIBHOCTh O0YUaIOMINXCsl KJlacca B COOTBETCTBUH C UX BBI-
6opom.



IlepcneKTUBHBIN NJIAH BHEYPOYHOM 1eATeILHOCTH
HA YPOBHE HAYAJIbHOI0 00111ero 00pa3oBaHusl.

1. IlporpaMMbl HeJIMHEHHBIX KYPCOB BHEYPOUHOIi /1eSITeIbHOCTH

1 kaaceel | 2 Kjacepl
Ne Ha3sBanue Kypca Bup Koanuecrso uacos
B B B B
HeJleJII0 | IO | Helesdo | roj
1. | HdesTensHOCTh cHOpTHBHOrO Kiyba «JIumep» | HenuHewHbld | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3upyeTcss  IJIaHOM  CHOPTHUBHO-
MAacCOBBIX MEPOTIPUSITHI)
2. | TpynoBasi OesTenbHOCTh B paMKax IMpoekTa | HemuwHewHsn | 0,5 10 0,5 10
«PoxHoMy nuIiero — 3a00Ta JIMLEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | MeponpusaTus KaJe€HAApHOTO IJIaHA BOCHMTA- | HEMUHEWHbIN | 1-4 34- 1-4 34-
TEITHLHOHN pabOThI 136 136
4. | MeponpusaTus 1aHa BOCIIUTATEIFHONW pabOThI | HenmnHeHHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
KJIACCHOTO KOJUIEKTHBA 136 136
3 KIacchl | 4 kaacchl
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koanuecrso 1acos
B B B B
HeJdeJdI0 | ToA | HegeJdl | ToA
1. | HestensHOCTh cropTHBHOrO Kiyba «JIumep» | HenuHewHbId | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3upyercs  IUIaHOM  CHOPTHUBHO-
MacCOBBIX MEPONPUATHH)
2. | TpynoBas HOesTenbHOCTh B paMKax IpoekTa | HemuHeiHst | 0,5 10 0,5 10
«PoxHoMy nu1iero — 3a00Ta JULEHUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | Meponpustusi KaJleHIAPHOIO IUIaHa BOCIUTA- | HENMUHEWHbIA | 1-4 34- 1-4 34-
TeJIbHOU paboThHI 136 136
4. | MeponpusiTHs MJjIaHa BOCIIUTATEIbHOW pabOThl | HeMMHEeWHBIH | 1-4 34- 1-4 34-
KIJIACCHOTO KOJUIEKTHBA 136 136
2. IlporpaMmMbl BHEYPOUHOIi 1€ATEILHOCTH
Ilnan BHeypouHO¥i esiTeJibHOCTH HA 2025/2029 yueOnbiii roa (1-4-e kiaaccsi).
Conep:xaHue BHEYPOUYHOI /1eSITeJIbHOCTH.
1 kaccenl | 2 KJaacchl
KoauyecTBo yacoB
Ne Ha3Banue kypca
B HeJles10 B Ioj B HeJleJI10 B o
1. 1 33 1 34
«Pa3roBopsl 0 BaXKHOM»
BCE KJIacChl
2. «5 — rpaxxnanns Poccum» 1 33 - -
3. «Opnsta Poccum» 1 33 1 34
4. «®uHaHCOBas IPAMOTHOCTBY» - - - -
3 Kaacchl 4 kaaccsl
Ne Haspanue Kypca KoJsmyecTBO yacos
B HeJes10 B I'ojl B HeJeJ10 B o
1. 1 34 1 34
«Pa3roBophl 0 Ba&XKHOMY
BCE KJIACCHI
4. «S — rpaxkmanuH Poccumy 1 34 - -
5. «Opisara Poccumy 1 34 1 34
6. «®uHaHCOBasi FPaMOTHOCTH) - - 1 16
Ne | HasBanue Kypca BCEr'0 32 YPOBEHb
1. «Pa3roBopsl 0 Ba&XKHOM» 135




2. «J — rpaxkmannH Poccum 34
3. «Opasata Poccuny 136
4.. | «DuHaHCOBasi TPaAMOTHOCTE 16
IIporpaMmbl HeJIMHEHHBIX KYPCOB BHEYPOYHOH AeSITeIbHOCTH
KoanuecTBO
Ne Haszpanue Kkypca Bun Kaace(b1) | 4acoB B He-
JeJI10
1. | JesTenpHOCTh CIOPTUBHOTO KiyOa «Jlumep» (KOHKpe- | HelWHEeHHbIH | 1-4-¢ 1
TU3UPYETCS TJIAHOM CIIOPTHUBHO-MACCOBBIX MEPOIpPHUSI-
THHN)
2. | TpynoBasi mesTenbHOCTD B paMKax mpoekTta «PogHoMy | HenmuHewHbIH | 1-4-e 0,5
JIUIICH0 — 3a00Ta JINIICHCTOBY CE30HHO
3. | Mepomnpustus KaJleHIapHOTO IUTaHA BOCHUTATENbHOMN | HEMMHEHHBIN | 1-4-¢ 1-4
paboTHI
4. | MeponpusaTus MaHa BOCIHUTATEIbHON pabOTHI Kiacc- | HEMWHEHHbIN | 1-4-e 1-4
HOTO KOJUIEKTHBA
5. | Meponpusituss miaaHOB pabOTBHl YUYEHHYECKHX COO00- | HENWHEWHBIN | 1-4-¢ 1 pa3
IeCTB B JIB€ HEJENH
IIporpaMmbl BHEYPOUYHOIi 1eATEJIbHOCTH
. Peanusyercs KoumnuectBo
Ne | HammenoBaHme padoyeii nporpaMmsl
JJIA KJIACcCOB (B03paCTOB) 4acoB B HEACJIH0
1 «A», 1 «b», 1 «B» 1 «I'»,
I «I», 1«E», 1«XK», 2 «A»,
2 «b», 2 «B», 2 «I'», 2 «JI»,
1. | «PasroBophi o BaskHOM 2 «E», 2 «XK», 3 «A», 3 «by,
3 «B», 3 «I'», 3 «JI», 3 «XK»,
3 «3», 3 «N», 3 «K», 4 «A»,
4 «b», 4 «B», 4 «[1», 4 «E»,
4 «K», 4 «3», 4 «1»
1 «A», 1 «b», 1 «B» 1 «I'»,
I «I», 1«E», 1«XK», 3 «A»,
2. | «l—rpaxnanmn Poccum, 3 «b», 3 «B», 3 «I'n, 3 «»,
3 «K», 3 «3», 3 «MN», 3 «K»
3. | «Opasara Poccumny 1 «XK», 2 «/I», 3 «b»
cOOpHBIE TPYIIIBL:
4. | «DuHaHCOBasg rPAMOTHOCTb) 4 «A», 4 «b», 4 «B», 4 «»,

4 «Ex», 4 «XK», 4 «3», 4 «»
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