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ITosicHuTe/IbHASA 3alHCKA.

BHeypouHast 1esITeIbHOCTD SBISIETCS HEOThEMIIEMON M 0053aTEIbHONW YaCThl0 OCHOBHOM
0o0pa3oBaTeNbHOI MpOorpaMMbl OCHOBHOTO 00IIero o0pa3oBaHUs M HaIlpaBJIeHa Ha JOCTH)KEHUE
IUTAHUPYEMBIX PE3YJIbTaTOB OCBOSHHSI OCHOBHOM 00pa30BaTENIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOTO 00-
niero o0pa3oBaHusl (JIMUHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX U MPEIMETHBIX) U OCYILECTBIseTCs B Gop-
Max, OTJIMYHBIX OT YPOUHOH.

[Inan BHEYpOUHOIl JEATENbHOCTH JIMLIES MPEACTABIAET COOON OmUcaHHe IEJIOCTHON CH-
crembl pynkimonupoBanust MOV Jluneit Ne 9 B cepe BHEYpOUHOI AeSATETHHOCTH U BKIIIOYALT:
—IJIaH OpPTaHM3aLUHU JESATEIBHOCTH yueHHUYecKuX coolmecTB (PecnmyOnrka MHTEPECHBIX el

(PU), BosmonTépckuii otpsin «lapu Temnoy», «Poccuiickoe NBHXKEHHE AeTeH 1 MOJTOAEKH «/|BH-
xeHue [lepBbIx», 10HbIe MHCTIEKTOPaA 10poxHOro 1BrxkeHus (FON/I), npyKrHa FoHBIX OKapHBIX
(IFOIT), kubepapyskuHa, BOJIOHTEPHI IITKOJIHHOU CITY>KObI MPUMHPEHUS );

—IuTaH paboThl CHOPTUBHOIO Kity0a «JIunepy;

—BHEYpOUHAas JeATEIIbHOCTD M0 pealIi3aliy TPYI0BOTO BOCIIUTAHUS B paMKax npoekTa «PorHomy
JULEI0 — 3a00Ta JIMIIEUCTOBY;

—BHEYPOUHYIO ACATEIBHOCTh 1O (HOPMUPOBAHHIO (DYHKIIMOHAIBHONW TPAMOTHOCTH (YHTATEIb-
CKOI1, MaTeMaTH4YeCKOii, €CTECTBEHHOHAY4YHOH, (PMHAHCOBOM) 00ydaromuxcs (peaninsamnus mpo-
€KTHOM U HCCIIEeI0BATENbCKOM AEATEIbHOCTH);

—BHEYPOUHYIO ACSITEIbHOCTD 110 Pa3BUTHIO JINYHOCTH, €€ CIIOCOOHOCTEN, YAOBIETBOPEHUS 00pa-
30BaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEN U MHTEPECOB, CaMOpeaTu3alui 00yJarouIuxcs, B TOM YHCIIe 0/1a-
PEHHBIX, YEPE3 OPraHU3aLMI0 COLIMATIBHBIX IPAKTUK (B TOM YHCIIE€ BOJIOHTEPCTBO), BKIIIOUYas 00-
IIECTBEHHO TOJIE3HYIO JIETEIBHOCTh, PO eCCHOHaNbHbIE TPOOBI, pa3BUTHE TTI00ATBHBIX KOM-
neTeHnui, GopMupoBaHUE NPEANPUHIMATEIBCKAX HABBIKOB, IPAKTUIECKYIO TIOATOTOBKY, MTPO-
(beccruoHaIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AlMKA W COLMATBHBIX MApTHEPOB B mpodeccuo-
HaJIbHO-IIPOM3BOJICTBEHHOM OKPY KEHUH;

—BHEYPOUHYIO JIeATEIbHOCTh, HAIIPABJIIEHHYIO HA PEAJU3allMi0 KOMIUIEKCA BOCIIUTATEIbHBIX ME-
pOTIpUATUI HA YPOBHE JINIIES, KIIACCHOTO KOJIJIEKTHUBA, B TOM YHCJIE B TBOPUECKUX 00BEIMHEHMSIX
10 UHTEPECAM, KyJIbTYPHBIE U COLUAIbHBIEC IPAKTUKYU C YUYETOM UCTOPUKO-KYJIBTYPHOMI U dTHU-
yeckol criennduku Bonrorpaackoit o6nactu, moTpedHoCTeN 00yJaromuxcs, poauresnei (3aKoH-
HBIX Mpe/ICTaBUTENeH) HECOBEPILIEHHOIETHUX 00YyYatOLINXCS;

—BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTh, HANPABICHHYIO Ha OPraHMU3ALMIO IEJaroru4ecKod MONIEPKKU
oOyuaronuxcst (IpOEKTUPOBaHWE WHIUBUIYaJbHBIX 00pa30BaTENbHBIX MapLIpyTOB, paboTta
THIOTOPOB, MEJarOrOB-ICUXO0JIOTOB);

—BHEYPOUHYIO JIeATENIbHOCTh, HAMIPABJIECHHYIO Ha obecreyeHue 01aromnosyyusi o0ydaromuxcs B
MIPOCTpaHCTBE Jinles (0€30MacHOCTH KHU3HU U 310pOBbs 00yUaroumxcs, 0e30MacHbIX MEXIINY-
HOCTHBIX OTHOILIEHWH B y4eOHBIX rpymnmnax, NpouIakTUKA HEYCIIEBAEMOCTH, MPOPHUIAKTUKU
Pa3IMYHBIX PUCKOB, BOHUKAIOIIUX B MPOIECCE B3aMMOIECHCTBUS 00YUarOIIerocst ¢ OKpyxato-
el cpeaoi, conMuanbHOM 3alUThl 00YJaromuXcs);

—IJIaH pealn3aluy KypCcoB BHEYPOUHOM 1E€ATEILHOCTH MO BBIOOPY oOyvaromuxcs (IpeMeTHbIe
KpPYKKH, ()aKyJIbTaTUBbI, yUeHUUECKHE HayuHble OOIIECTBA, IIKOJIbHbIE OJUMITHA/IbI IO IIpeIMe-
TaM MPOrpaMMbl OCHOBHOT'O 00111er0 00pa3oBaHus).

KonnuecTBo 4acoB, BBIJENSIEMBbIX Ha BHEYPOUHYIO JEATEIBHOCTb, 3a JBa roja OOy4yeHHsS Ha

yYpOBHE OCHOBHOTO 00111er0 00pazoBanust coctaisieT oT 680 wacoB 1o 1700 gacos. O6muii 00beM

BHEYPOUYHOH JeATeNbHOCTH He npebimaeT 10 gacoB B Henento. [Ipn 3ToM pacxoasl BpeMEHU Ha

OTJIE/IbHBIE HAIPABJICHUS IJIaHA BHEYPOUHOU NEATENIBHOCTH MOTYT OTJIMYAThCS.

[Ipu peanuzannu miana BHEYpouHOU nedarenbHocTd B MOV Jlnnent Ne 9 npenycmorpena
BapUaTHUBHOCTh COAEP)KaHUSI BHEYPOUHOH JIEATENILHOCTH C YYETOM 00pa3oBaTelbHbIX MOTPEOHO-
cTeil u uHTepecoB oOyyaronuxcs. B 3aBucuMocTy 0T 3a71a4 Ha Ka)K10M 3Talle peajan3aii OCHOB-
HOU 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl KOJUYECTBO YacOB, OTBOAMMBIX Ha BHEYPOUHYIO AEATENb-
HOCTb, MOXKET U3MEHAThCS. B 5 kitacce g obecrnieueHus agantanuy o0y4aromuxcsi K U3MEHUB-
mielicst 00pa3oBaTeNbHOM CUTYaIlMM MOXKET OBbITh BBIZIENIEHO OOJIBIIIE YAacOB, YeM B 6 MK 7 Kilacce,
nu60 B 8 KJ1acce - B CBSI3M C OpraHmu3alyen npeanpoduibHoN MOArOTOBKU. BrieneHue yacoB Ha



BHEYPOYHYIO J€SITEIbHOCTh MOXKET PA3JINYaThCS B CBSI3U C HEOOXOIMMOCTBIO IIPEOIOJIEHHS TPO-
TUBOPEUUH U pazperieHust mpoosieM, BOSHUKAIOIIUX B TOM HJIM HHOM YYEHHMYECKOM KOJIJICKTHBE.
@DopMBI peanu3ali BHEYPOUHOM ACATEIbHOCTHU IPEAYCMATPUBAIOT aKTUBHOCTD U CAMOCTOSITEIb-
HOCTh 00YYaroIuXcsl, COYeTaTh MHIANBHYaJIbHYIO U TPYIIIOBYIO paboTy; 00ecreunBatoT THOKUi
PEKUM 3aHATUH (IIPOAOJKHUTEIBHOCTD, IOCIIEIOBATEIBHOCTD), NEPEMEHHBII cocTaB 00y4aro-
LIUXCS, IPOEKTHYIO U UCCIIEI0BATENBCKYIO EATEIBHOCTD (B TOM UMCIE SKCIEUIUH, TPAKTUKN),
9KCKYpCHUH (B My3€H, IapKu, Ha IPEANPUATHS U APYTHE), I0XO/Ibl, AEJIOBbIE UIPBI U IPYTOE.

B 3aBUCHMMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIIOBH pealin3alliil OCHOBHOHM 00I111e00pa30oBaTenbHOIM
IIPOrpaMMbl OCHOBHOI'O 00111er0 00pa30BaHus, YUCIa 00YHarOIUXCs U MX BO3PACTHBIX OCOOEHHO-
cTei oryckaercs popMupoBaHue Y4eOHBIX TPYIII U3 00YYaIOIIMXCS PA3HBIX KJIACCOB B IpejIeax
OJIHOTO YpOBHS 00pa30BaHusl.

Opranu3anys >KU3HN YYeHHYECKUX COOOIECTB SABISETCS BAXKHOM COCTABIISAIONIEH BHEYPOU-
HOM J1eATEeJIbHOCTH, HalpaBiieHa Ha (popMupoBaHUe y 00yUaroIuxcs pOCCUHCKOM IpakJaHCKON
UJCHTUYHOCTU M TaKUX KOMIIETEHLUH, KaK: KOMIETEHIMSI KOHCTPYKTUBHOI'O, YCIIEIIHOIO U OT-
BETCTBEHHOTO IIOBEJICHUSI B OOLIECTBE C YYETOM IIPABOBBIX HOPM, YCTAHOBJIEHHBIX POCCUHCKUM
3aKOHOJIATEIILCTBOM; COITMANIbHAS CAaMOUICHTU(UKAIUS 00YJaIOIINXCS TIOCPEACTBOM JIMYHOCTHO
3HAYMMOM M OOILECTBEHHO MPUEMIIEMON JesITeIbHOCTH, MPUOOPETEHNE 3HAHUM O COLMANIbHBIX
pOJISIX YeJOBEKa; KOMIIETEHIMS B cdepe OOIIECTBEHHOW CaMOOpPraHM3alluy, ydacTus B 0OOIIe-
CTBEHHO 3HaYMMOM COBMECTHOM AeaTenbHOCTH. OpraHu3anus )XKU3HU JIULEHCKIX cO00IeCcTB y4a-
IIMXCS BBICTPAUBACTCS:

— B paMKax BHEYpPOUHOU JeSATENIbHOCTH B yUEHUYECKOM KJlacce, OOLIeTnIeHCKOI BHE-
YPOUHOM JIeTEILHOCTH, B cepe JULEHCKOro yUeHUUYECKOro CaMOyIpaBIeHHs], yda-
CTHSI B JICTCKO-IOHOIIIECKUX OOIIECTBEHHBIX OOBEIUHEHHUSAX, CO3IAaHHBIX B JIUIEEC U
3a ee MpeJeslaMu;

— uepe3 NMpHOOIEeHNE 00YYarOLUMXCs K OOLIECTBEHHONW NEATEIbHOCTH U JIULEHCKUM
TpaauLUsAM, y4yacThe oOydaroluXcs B JESTEIbHOCTH TPOU3BOJCTBEHHBIX, TBOpYE-
CKUX 00BbeIMHEHUH, OJarOTBOPUTENIbHBIX OpraHU3alui;

— 4epe3 y4yacTHE B DKOJOTMYECKOM IIPOCBELIEHUH CBEPCTHUKOB, POAUTENECH, Hacee-
HUS; yepe3 0J1aroycTpoicTBo JuIes, Kjaacca, ropoja, B X0/i€ apTHEPCTBA ¢ 00IIe-
CTBEHHBIMH OPTaHU3ALUSAMH U 00bETUHEHUSAMH;

— yepe3 OTHOILEHHE 00YYaIOUINXCs K 3aKOHY, FOCYJIapCTBY U K TpakJaHCKOMY 00111e-
CTBY (BKJIFOUAET MOJATOTOBKY JUYHOCTH K OOIIECTBEHHO KU3HHU);

— 4Yepe3 OTHOIIEHHE 00Y4YaoIINXCsl K OKPYKaIOIIEMy MUPY, K )KUBOI MPUPOJE, XyI0-
KECTBEHHOU KyNbType (BKJIroUaeT (opMupoBaHHE y 00yUaromUXcs HAyYHOIO MHU-
pOBO33peHHs ),

— 4epe3 TPYAOBbIE U COLUATbHO-IKOHOMUYECKUE OTHOILIEHUS (BKJIIOYAET MOATOTOBKY
JUYHOCTH K TPYJOBOI I€ATETLHOCTH).

Jlns onpenenenus nepedHs y4eOHbIX KypcOB BHEYPOUHOM AESITENbHOCTU MPOBOIUTCS MOHUTO-
pHUHT 00pa3zoBaTenabHbIX MoTpedHocTel. 1o pe3ynpTaraM MOHUTOPHHTA BCEMHU ydaluMHcs 5-9-x
KJIaCCOB BBIOpaHBbI JJIsi OCBOEHUS Kypchl: «Pa3roBopsl 0 BaxkHOM», «Poccust - MOM TOPHU30HTHIY,
«CembeBenienre». OJIMH yac B HEAEIIO OTBOJUTCS HA BHEYPOUHOE 3aHATHUE 110 Kypcy «Pa3roBopsl
0 Ba)XHOM», OJIMH 4ac Ha Kypc «Poccrs — MOM TOPU30HTED) M OJIMH Yac HAa BHEYPOUHOE 3aHATHE
110 Kypcy «CeMbeBeIeHUED.

BreypouHsle 3aHaTHS «Pa3roBopbl 0 BaXKHOM) HAIIPaBJIEHbI HA Pa3BUTHE IEHHOCTHOTO OT-
HOLIIeHUs 00yyaroImuxcs K CBoel poauHe — Poccuu, Hacensonmm ee oM, €€ YHUKaJIbHON HC-
TOpUH, OOraToN MPUPOJE U BETUKON KyJIbType, Ha (POPMHUPOBAHHUE COOTBETCTBYIOIEH BHYTPEH-
HEH MO3ULIMHU TUYHOCTH 00YyYaroIIerocsi, HL0OX0IMMON eMy JJIs1 KOHCTPYKTUBHOTO U OTBETCTBEH-
HOTO ToBeJieHUs B oOmiecTBe. OCHOBHOW (pOopMaT BHEYPOUHBIX 3aHATHH «Pa3roBopsl 0 BAXKHOM»
— pasroBop u (unn) 6ecenna ¢ o0yyaromumucs. Bueypounsle 3auatust «Poccust — MOM TOPHU30OHTHD»
HaIpaBJIeHbl Ha MOIYJIAPU3aLHUI0 KYJIbTYPhl TPYJAa, CBSA3b BbIOOpA Mpodeccuu ¢ nepcoHaibHbIM
CYaCThEM M Pa3BUTHEM 3KOHOMUKHU CTPaHbl; 3HAKOMCTBO C OTPACISAMHU SKOHOMMKH, B TOM YHCIIE
pPETMOHANBHBIMH, HALIMOHAIBHBIMU U 3THOKYJIBTYPHBIMU OCOOEHHOCTSIMHM HapoaoB Poccuiickoit



®denepanun, NpopeccuoHaNbHBIMY HAaBBIKAMU U KaueCTBAMU; (POPMHUPOBAHUE MTPEICTABICHUN O
Pa3sBUTHU U JIOCTHIKEHHUSAX CTPAHBI; 3HAKOMCTBO C MUPOM Npodeccuii; 3HAKOMCTBO C CHUCTEMOM
BBICHIETO ¥ CPEHETO MPOPECCHOHATBHOTIO 00pa30BaHus B CTPaHe; CO3/laHUE YCIOBUM [T pa3BU-
THUS YHUBEPCAIbHBIX YU€OHBIX eiicTBUH (00IIeH!s, pabOTH B KOMaH/IE U T.I1.); CO3/IaHUE YCIOBHIA
JUIS TIO3HaHUS OOydarolMMCsl caMoro ceds, CBOMX MOTHBOB, YCTPEMJIEHUH, CKJIOHHOCTEH Kak
yCIOBHHA At OPMHPOBAHUSL YBEPEHHOCTH B cebe, CIIOCOOHOCTH aJeKBAaTHO OLIEHMBATh CBOU
CHUJIBI M BO3MOYKHOCTH.

Bueypounsie 3anstus «Poccus — MOM TOPU30OHTBI» MMOMOTAOT JIMLEUCTaM BBIOpATh Oymy-
11y10 npodeccHio, IpOBECTH JUIsl HUX NpodauarHocTuKy. Ha 3aHATHAX 1eTH 3HaKOMSITCS C COBpe-
MEHHBIMH TPOQecCusiMi U HeOOXOAMMBIMHA HaBBIKAMHU PabOThI IO CIIEUAIBHOCTSIM, TOTPEOHO-
CTSIMU (pelIepaIbHOI0 U PETUOHAIBHOTO PHIHKOB TPY /1, JOCTUKEHUSAMHU CTPaHbl B 001aCTH HAYKH,
TEXHOJIOTUH, SKOHOMUKH U Ipyrux cdep. JJaHHBII Kypc BXOAUT B €IMHYIO0 CUCTEMY NpodopreH-
TaluM, KOTopas peanusyercs B ymiee ¢ 2025 roga Ha OCHOBHOM YpoBHE (B KoiudecTBe 60 4acoB).

Bueypounslie 3aHsaTHS «CeMbeBEEHUE - ITO LIKOJIbHBIA YUYEOHBIN KypC, KOTOPBINA 1aéT
yyalluMCsl TOJHYI0 U Pa3HOCTOPOHHIO HMH(OpMAIMI0O O CeMbe Kak siueiike obOmectsa. Llensb
Kypca — (OPMHUPOBAHHUE Y MOJIOJBIX JIIOACH TpaaulIMOHHOW 1isi Poccuu cucTeMbl ceMerHBIX
LIEHHOCTEN M CMBICIOBBIX YCTAHOBOK OpayHOCTH, MHOTOJETHOCTH, LIEIOMYAPHSL.

Hexoropsie 3agaumn Kypca:

-3HAKOMCTBO Y4YaIlIUXCsS C OCHOBHBIMHU IOHSTHUSMHM, PACKPBIBAIOIIMMHU LIEHHOCTH U CMBICIBI CeE-
MCHHOM XU3HU,

-(popMupoBaHue y MOIPACTAIOIIETO OKOJIEHUS MPEICTABICHUHN O CeMbe C MO3ULUHI 3TUKHU U TICH-
XOJIOTUH;

-OCBOCHHME IIKOJIbHUKAMU CUCTEMBI POCCUNCKUX CEMENHBIX LIECHHOCTEN, OPUEHTALU UX HA CO3/1a-
HUE KPEMKOW U CHACTIIMBOM CEMbH;

-3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU CPEACTBAMU PEIIEHUS] CEMEIHBIX TPOOIEM U ApYyTHE.

C nenpro peasin3aiuu kajgerckoro koMmmoHeHTa (5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K») kiac-
camu) ObUIM BBIOpAHBI /1711 OCBOEHUS [IPOTrPaMMbl BHEYPOUHOU AesTeabHOCTU: «OCHOBBI BOCHHOMN
ciyx0b», «CTpoeBasi MoAroToBka», «CTpenakoBas MOATOTOBKa», «XOp W OCHOBBI BOKasay; (5
«K», 6 «K», 8 «K», 9 «K») kitaccamu BeIOpaH Kypc «Xopeorpadus».

ApPXUTEKTYpHBIMH Ki1accaMu (5 «A», 5 «K», 6 «A», 7 «A») Obun BBIOpaHBI 11 OCBOSHHS
MporpamMMbl BHEYPOUHOU AesITeNbHOCTH: « OCHOBBI Tpadukm», (5 «A», 5 «K», 6 «A») Kypc BHe-
YPOUHOH AeATEIbHOCTH «KHBOMUCHY.

Koopaunupytoniyro posib B OpraHu3alui BHEYPOUHOH JESTEIIbHOCTH BIMOIHSET KJIaCCHBIN
PYKOBOJIUTEIN, KOTOPBIA B3aUMOJICHCTBYET ¢ MeJarorndyecCKUMu pabOTHUKaMM, OPraHU3yeT CH-
CTEMy OTHOIIEHUH Yepe3 pazHooOpaszHbie (POPMbI BOCIIUTATEIILHON IEATETbHOCTH KOJJIEKTHBA, B
TOM YHCJIE Yepe3 OpraHbl CaMOYIPaBICHHsI, 00€CIIEUNBACT BHEYPOUHYIO JAEATEIbHOCTh 00y4aro-
IIMXCS KJIacca B COOTBETCTBUU C UX BHIOOPOM.



IlepcneKTUBHBIN NJIAH BHEYPOYHOM 1eATeILHOCTH
HA YPOBHe cpeAHero oouero oopa3oBaHusl.

1. IlporpaMMbl HeJIMHEHHBIX KYPCOB BHEYPOUHOIi /1eSITeIbHOCTH

5 kaacenl | 6 ky1acenl
Ne Ha3sBanue Kypca Bup Koanuecrso uacos
B B B B
HeJleJII0 | IO | Helesdo | roj
1. | HdesTensHOCTh crOpTHBHOrO Kiyba «JIumep» | HenuHewHbd | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3UpyeTcs IJIaHOM CHOPTHBHO-Mac-
COBBIX MEPOTIPUSITHI)
2. | TpynoBasi OesTenbHOCTh B paMKax IMpoekTa | HemuHewHsn | 0,5 10 0,5 10
«PoxHoMy nuIero — 3a00Ta JIULIEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | MeponpusaTus KaJeHAApHOTO IJIaHA BOCHHTA- | HEMUHEWHbIN | 1-4 34- 1-4 34-
TEITHLHOHN pabOThI 136 136
4. | MeponpusaTus 1aHa BOCIIUTATEIFHONW pabOThI | HeNMMHEHHBIH | 1-4 34- 1-4 34-
KJIACCHOT'O KOJUIEKTUBA 136 136
5. | Meponpustusi miaHoB paboThl YYCHWYECKUX | HEMMHEHHBIH | 1 pa3 17 1 pa3 17
cooOmiecTB B BE B /IBE
HEeleIn HeAenu
7 KJaacchl | 8 kjacchl
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koanuecrso 1acos
B B B B
HENEGJNI0 | IO | HeIelnw | roj
1. | HesTenpHOCTh crOpTHBHOrO Kiyba «JIumep» | HenuHewHbld | 1 34 1 34
(KOHKpeTH3upyercs IUIaHOM CIHOPTHBHO-Mac-
COBBIX MEPOTIPUSITHI)
2. | TpynoBas OesTenbHOCTH B paMKax IMpoekTa | HenmuHeiHst | 0,5 10 0,5 10
«PoxHOMY nHIIEI0 — 3200Ta JIMIIEUCTOBY CE30HHO CE30HHO
3. | Meponpustusi KaJleHIApHOIO IUIaHa BOCIUTA- | HEMUHEWHbIA | 1-4 34- 1-4 34-
TEIHHON pabOTHI 136 136
4. | MeponpusiTHs MJjIaHa BOCIUTATEIBHOW pabOThl | HeMMHEeWHbIH | 1-4 34- 1-4 34-
KJIACCHOI'O KOJUIEKTUBA 136 136
5. | Meponpustus 1miaHoB pabOThl yYeHWYECKHX | HeMWHeHHbIH | 1 pa3 17 1 pa3 17
cooOmiecTB B IBE B /IBE
HEleTH HEeJeIu
9 kJy1acchl
Ne Ha3Banmue kypca Bun Koauuecrso 1acos
B B
HeJleJII0 rojg
1. | HestensHOCTh cropTUBHOTO KiyOa «Jlumep» | HenuueiHsit | 1 34
(KOHKpeTH3upyeTcs IUIaHOM CHOPTHBHO-Mac-
COBBIX MEPOIPHUSITHIA)
2. | TpynoBasi OesTenbHOCT B paMKax IMpoekTa | HemuHeiHsn | 0,5 10
«PonHomy suiero — 3a00Ta JIMLEUCTOBY CE30HHO
3. | MeponpusATHs KaJ€HAApHOTO IJIaHA BOCHHTA- | HEMUHEWHbIN | 1-4 34-136
TEJIbHON paboThI
4. | MeponpuaTrus 1jaHa BOCIIUTATeNbHONW paboOThl | HennHeHHbI | 1-4 34-136
KJIACCHOTO KOJUIEKTHBA
5. | Meponpusitusi miaHoB pabOTbl YYEHWYECKUX | HEMMHEHHBIH | 1 pa3 17

CO0O0IIIECTB

B IBC HCOCIIN




2. IlporpaMmMbl BHEYPOUHOIi 1eATEIbHOCTH

5 kJaaccebl 6 Kaacchl
KoJymuecTBo yacos
Ne Ha3spanue Kypca B HeJleJ10 B Ioj B HeleI10 B IoJ
BCEro 3a ypo-
BCHb
1. 1 34 1 34
«Pa3r0130pm O BAJKHOM)»
BCE KJIACCHI
2. 1 | 34 |1 | 34
«Poccusa — mon TOPU3OHTED»
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 |1 | 34
«CeMbeBeeHUE»
BCE KJIACCHI
4. | «OCHOBBI BOCHHOM CITYKOBI» 1 34 1 34
5. «CtpoeBasi TOATOTOBKa» 1 34 1 34
6. «CTpenkoBas MOATOTOBKA 1 34 1 34
7. 1 34 1 34
«XO0p ¥ OCHOBBI BOKJIa»
8. | «Xopeorpadus» 1 34 1 34
9. | «OcHoBbI rpadukm» 1 34 1 34
10. | «KuBonuce» 1 34 1 34
7 KJaacchl 8 Kkaaccnl
Ne Ha3Banue Kypca KosamnyecTBo YacoB
B HeJeJII0 B roj B HeJeJII0 B Iroj
1. 1 34 1 34
((P33FOB0pI:I O BAJKHOM)»
BCE KJIACCHI
2. 1 | 34 |1 | 34
«Poccusa — mon TOPU3OHTBD
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 |1 | 34
«CembeBeieHHE»
BCE KJIACCHI
4. | «OcHOBBI BOGHHOH CIIyKObD» 1 34 1 34
5. | «CtpoeBas MOATOTOBKa» 1 34 1 34
6. «CrpenkoBas MOATOTOBKa» 1 34 1 34
7. | «XOp ¥ OCHOBBI BOKaJIay 1 34 1 34
8. «Xopeorpadusi» 1 34 1 34
9. | «OcHoBbI rpadukm» 1 34 1 34
10. | «XXuBonuch» 1 34 1 34
9 Kkaaccsl
Ne Ha3Banue kypca KosanyecTBo 4acoB
B HeJIeJII0 B I0Jl BCEr0 3a YPOBEeHb
1. 1 34 170
«Pa3roBopel 0 BaXXHOM»
BCC KJIaCChbl
2. 1 | 34 170
«Poccusa — mon TOPU3OHTBD»
BCE KJIACCHI
3. 1 | 34 170
«CeMbeBeieHUE
BCE KJIACCHI
4. | «OcHOBBI BOGHHOH CITY>KObI» 1 34 170
5. «CrtpoeBasi TOATOTOBKa» 1 34 170
6. «CrpenkoBasi MOATOTOBKa» 1 34 170
7. 1 34 170
«XO0p ¥ OCHOBBI BOKAJIa»
8. | «Xopeorpadusi» 1 34 170
9. | «OcHoBbI rpadukm» 1 34 170
10. | «KuBonuce» 1 34 170




[Inan BHeypouHoii nesiTeibHOCTH HA 2025/2030 yueOHblii roj (5-9-e kiacchol).

Conep:xaHue BHEYPOYHOM J1eSITeJIbHOCTH.

HpOFpaMMLI HeJIMHEeHHbIX KypcoB BHeyPO‘lHOﬁ JACATCJIBHOCTHU

KoaunuecTBO
Ne Ha3sBanmue kypca Bun Kuaace(bl) | 4acoB B He-
JeJTI0
1. | deATenbHOCT CIOPTUBHOTO KiTy0a «Jlunep» (KOH- | HeMUHEeHHbIH | 5-9-¢ 1
KPETHU3UPYETCs IJIAHOM CIIOPTHBHO-MACCOBBIX Me-
ponpuUsITHIN)
2. | TpynoBas nesTenbHOCTh B paMKax IpOEKTa HEIMHEUHBIN | 5-9-¢ 0,5
«PomHOMY JTHTICIO — 3a00Ta JTUIICHUCTOBY CE30HHO
3. | MeponpusiTusi KaJIeHJapHOTO TJIaHA BOCIIUTATENb- | HEMUHEUHBIN | 5-9-¢ 1-4
HOM pabOThI
4. | MeporipusiTis TJIaHAa BOCIHTATENBHON palOTHl | HEIMHEWHBIN | 5-9-¢ 1-4
KJIACCHOTO KOJIJICKTHUBA
5. | Meponpusitist MIaHOB pPabOThl YYECHHYECKHX CO00- | HeJIMHEHHbIH | 5-9-¢ 1 pa3
IICCTB B JIBC HEIEIU
IIporpaMMbl BHEYPOUHOIi 1eATEIbHOCTH
Koanue-
Ne HanMeljona}me Peanusyercs CTBO 9ACOB
padoueii mporpamMMbl JJISL KJ1accoB (BO3PacTOB)
B HeJIeJ10
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5« 3», 5 «K», 6 «A», 6 «b», 6 «B», 6 «I'», 6 «I1»,
1. | «Pasrosopsi o saxHoM» 6 «E», 6 «3», 6 «K», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «kK», 9 «b», 9 «B», 9 «I'», 9 «/I»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5 «3», 5 «K», 6 «A», 6 «b», 6 «B», 6 «I'», 6 «»,
2. | «Pocous — o ropusOHTE 6 «E», 6 (3», 6 «K», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «kK», 9 «by», 9 «B», 9 «I'», 9 «JI»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
5 «A», 5 «b», 5 «B», 5«I'», 5 «JI», 5 «E», 5 «K»,
5« 3», 5 «K», 6 «A», 6 «b», 6 «B», 6 «I'», 6 «II»,
3. | «Cempenenenmer 6 «E», 6 (3», 6 «K», 7 «A», 7 «b», 7 «B», 7 «I'», 1
7 «JI», 7 «E», 7 «K», 8 «b», 8 «B», 8 «/I», 8 «E»,
8 «K», 8 «3», 8 «K», 9 «b», 9 «B», 9 «I'», 9 «/I»,
9 «E», 9 «XK», 9 «3», 9 «K»
4, «OCHOBbI BOCHHOH 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
CITYKOBbD»
5. | «CtpoeBasi mOATOTOBKa» 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
6. | «CrpenkoBas moarotoBka» | 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
7. | «X0op 1 OCHOBBI BOKaJIa» 5 «K», 6 «K», 7 «K», 8 «K», 9 «K» 1
8. | «Xopeorpadusi» 5 «K», 6 «K», 8 «K», 9 «K» 1
9. | «OcHOBBI rpaduKmy 5 «A», 5 «K», 6 «A», 7 «A» 1
10| «OKiBommcmy 5 «A», 5 «K», 6 «A» 1




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucbukaT 74622892844150726796523337175507594912532816903
Bnageney #urynockan MpuHa BUkToposHa

OeicTevTened C 04.07.2025 no 04.07.2026



http://www.tcpdf.org

		2025-10-22T17:57:57+0500




